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AL, TORINO SPIRITUALITA

cinque giorni di incontri dialoghi lezioni e letture



IL BELLO DI ESSERE AMICI

Gli Amici di Torino Spiritualita rac- o o

colgono una comunitd di persone amICI

provenienti da esperienze, culture,

religioni differenti che nel percor- e . . <
rere un pezzo di strada insieme S t 1 t
esprimono il desiderio di mettersi Plrl ua 1 a
in dialogo e aprire nuove vie alla

conoscenza, la ricerca e la crescita. Partecipando a incontri, viaggi

e momenti di approfondimento, gli Amici proseguono tutto I'anno
il percorso di riflessione avviato a settembre da Torino Spiritualita.

E FACILE ESSERE Awicl

Basta sottoscrivere la carta dedicata.

La carta ha validita annuale a partire dal primo giorno del mese
in cui viene sottoscritta. Le iscrizioni si effettuano al desk dell'ac-
coglienza del Circolo dei lettori oppure su www.torinospiritualita.org

|L VANTAGGIO DI ESSERE AMICI

Gli Amici di Torino Spiritualitd possono prenotare un posto nelle
prime file sia durante la manifestazione di settembre sia per gli
eventi a loro dedicati organizzati nel corso dell'anno. Gli Amici hanno
diritto a sconti sulle attivitd a pagamento targate Torino Spirituali-
ta e sull’acquisto della Carta Entusiasmo del Circolo dei lettori.

Quota d'iscrizione € 30
(ridotto Abbonamento Musei Torino Piemonte e Carta Entusiasmo € 28*)
*La riduzione non e valida per le iscrizioni online

ANTICIPAZIONI D’AUTUNNO

da venerdi 10 a domenica 12 ottobre
Scuola di Otium alla Certosa 1515 di Avigliana (To)

ILVOLTO DI CRISTO IN MARCO con Paoto Curtaz

15 ottobre | 29 ottobre | 12 novembre | 26 novembre | ore 18
il Circolo dei lettori

IN NOME DI DIO. GUERRA E PACE NELLA STORIA DELLE RELIGIONI

a cura di Maria CHiara GioroA

Tutte le tradizioni religiose sono modellate da forze attrattive e re-
pulsive, che possono avere un carattere distruttivo o rigeneratore. ||
sacrificio, la forma piu sacra di violenza, € I'emblema di questa tensio-
ne, ma sono numerose le occasioni storiche che hanno immerso le
pratiche religiose in situazioni di conflitto, alimentando un pensiero
spirituale sulla pace e sulla guerra. Un ciclo di incontri per riflettere
sul significato di violenza e non violenza nella storia delle religioni.

LE GITE

domenica 26 ottobre

SALONE DEL GUSTO 2014 - Le culture si incontrano a tavola

domenica 23 novembre
CIBO ERELIGIONI - Sinagoga di Ivrea e azienda agrituristica La Miniera

sabato 13 dicembre

ABBAZIA DI STAFFARDA E COLLEGIATA DI REVELLO
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10 ANNI DI CUORE INTELLIGENTE

Diceva il filosofo Kierkegaard che la vita puo essere capita solo allin-
dietro, ma va vissuta in avanti. Giunti alla decima edizione di
Torino Spiritualita, I'impressione e che questi anni siano stati vissuti
non solo in avanti, ma a grandissima velocita. Accade cosi quando
si ha la fortuna di fare cid che appassiona. Ora perd & tempo di
gettare anche uno sguardo indietro. Quale migliore occasione di un
compleanno per capire chi si & e dove si e arrivati? Torino Spiritualita
e nato da una convinzione di Antonella Parigi: che i testi e | conte-
nuti delle tradizioni religiose potessero ancora parlare all'orecchio
dell'uvomo — laico o credente — di oggi. Cogliendo i semi gettati dal
lavoro teatrale di Gabriele Vacis e Roberto Tarasco, Domande a Dio.
Domande agli uomini, questa convinzione ha preso forma nel 2005,
anno della prima edizione di Torino Spiritualita.

Da liin poi, il festival & diventato un luogo familiare per chiunque vo-
lesse interrogarsi sulla dimensione interiore dell’essere umano, e ha
visto crescere intorno a sé un vivace mosaico: il pubblico numeroso
ed entusiasta, gli ospiti venuti a confrontare idee ed esperienze, i
pensatori che hanno condiviso creativita, gli indispensabili volontari,
gli Amici di Torino Spiritualita, le istituzioni, gli enti, gli sponsor che
hanno sostenuto I'avventura.

E dunque, dove e arrivato Torino Spiritualita? Nel Libro dei Re, Sa-
lomone innalza una preghiera a Dio chiedendo che gli sia concesso
«un cuore intelligente». Tre millenni dopo, gli fa eco Nelson Mandela,
affermando che «una buona testa e un buon cuore sono sempre una
combinazione formidabile». Due grandi saggi concordi nel dire che
la massima espressione umana & nella sintesi tra ragione ed emozio-
ne. Ma quante volte testa e cuore sono davvero buoni alleati? Non
accade piuttosto che ci arrendiamo alle sole logiche della ragione
o ci lasciamo ciecamente guidare dalle “leggi del cuore”? O che,
sbilanciati su un solo versante, facciamo del sentimento sentimen-
talismo, del pensiero rigore dogmatico?

La decima edizione prova a rispondere a queste domande, inoltran-
dosi lungo tre sentieri. Quello dell’equilibrio, qualita indispensa-
bile al cuore intelligente. Quello dell'attenzione, perché il cuore
intelligente e prima di tutto un ponte verso gli altri. Quello della
meraviglia, perché il cuore intelligente si fa stupire dalla vita, e cosi
reincanta il mondo.

TORINO SPIRITUALITA SOSTIENE FONDAZIONE PAIDEIA

Durante il festival gli operatori e i volontari di Fondazione Paideia

sono presenti sui luoghi dei principali appuntamenti con stand

informativi e di raccolta fondi a sostegno dei progetti in corso.
www.fondazionepaideia.it



ASPETTANDO
TORINO
SPIRITUALITA




Paideia e una fondazione privata che da
vent'anni fornisce un aiuto concreto a
bambini e famiglie in situazioni di disagio.
Nata nel 1993 per volonta delle famiglie
torinesi Giubergia e Argentero, sostenuta
dal gruppo Ersel, nel 1998 la Fondazione
& stata riconosciuta tra le Organizzazioni
Non Lucrative di Utilita Sociale. Paideia
promuove e sviluppa progetti indirizzati
a singoli nuclei familiari o a gruppi di
famiglie e opera sul territorio italiano, in
collaborazione con enti pubblici e privati,
per offrire un aiuto diretto e partecipare
alla costruzione di una societa pit inclusiva
e responsabile. Per maggiori informazioni:
www.fondazionepaideia.it

PAIDETA

FONDAZI1I ONE




M I N D FU I.N ESS PER UNA CONSAPEVOLEZZA DI SE

Prestare attenzione momento per momento ai pensieri, alle azioni e ai
motivi del proprio agire permette di conoscersi nel profondo. La mind-
fulness, stato mentale raggiungibile attraverso la meditazione, insegna
ad ascoltarsi senza giudizio, per riuscire ad accettarsi e prevenire o ri-
solvere la sofferenza interiore. Due workshop e due incontri per avvici-
narsi a questa pratica accompagnati da figure di livello internazionale.

Siringrazia Fabio Giommi per |a preziosa consulenza.

SABATO 20 SETTEMBRE

9.30 - 16.30 | Boroo Meievae, ex San Gioraio | WORKSHOP © &

HENK BARENDREGT
MEDITAZIONE DI CONSAPEVOLEZZA, ABHIDHARMA E SCIENZA DELLA MENTE

Per essere “presenza attiva” nell'ambiente in cui si vive & necessario
essere consapevoli di quel che accade, dentro e intorno a noi. In
questo sono d'aiuto i testi dell’Abhidharma, I'esercizio guidato e l'inte-
grazione tra le conoscenze delle tradizioni contemplative orientali e la
scienza occidentale sulla natura della mente.

INGRESSO € 35 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA (POSTI LIMITATI) € 30

Prenotazione obbligatoria +39 349 6285606
Si consigliano tappetino e cuscino da meditazione.

21.00 | 1 Circoto pel LerroRi, Sata Granoe | INCONTRO
HENK BARENDREGT, GREGORY KRAMER, FABIO GIOMMI
IL FUTURO DELLA MINDFULNESS

La mindfulness & una forma di meditazione che scaturisce dalle pro-
tiche del Buddhismo classico e aspira a una piu ricca visione delle
potenzialita della mente umana. Gli ospiti, nuove figure di intellettuali
a meta tra insegnanti tradizionali e scienziati/pionieri/ricercatori, riflet-
tono sulla pratica di meditazione di consapevolezza, le sue radici nel
Dharma e il futuro delle sue pratiche in Occidente.

DOMENICA 21 SETTEMBRE

9.30 -16.30 | Boreo Mepivatz, ex S Gioreio | WORKSHOP ®&aw
GREGORY KRAMER
INSIGHT DIALOGUE

Liberarsi dagli aspetti dolorosi della vita relazionale e possibile pro-
prio lavorando sul coinvolgimento con gli altri. L'Insight Dialogue e
una pratica di meditazione interpersonale che porta la comprensio-
ne intuitiva e la tranquillita della meditazione silenziosa nell'espe-
rienza vissuta in relazione con un partner, migliorando la qualita del
rapporto con chi ci sta di fronte.

INGRESSO € 35| RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA (POSTI LIMITATI) € 30

Prenotazione obbligatoria +39 349 6285606
Si consigliano tappetino e cuscino da meditazione.
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18.30 | 1 Circoto bt Lerrori, Sata Granoe | INCONTRO
FABIO GIOMMI
MINDFULNESS. AL DI LA DEL PENSIERO, ATTRAVERSO IL PENSIERO

Presentazione della nuova edizione ampliata e aggiornata del libro
Mindfulness (Bollati Boringhieri), il manuale piu autorevole e diffuso
al mondo di terapia cognitiva basata sulla mindfulness (MBCT).

LE CAMMINATE SPIRITUALI

in collaborazione con DISLIVELLI e TORINO E LE ALPI
un progetto di COMPAGNIA DI SAN Paoto

Nel weekend che precede il festival, nove percorsi per lasciarsi sor-
prendere dall'incanto delle montagne. Tra rifugi, laghi, volte stellate,
santuari e vette alpine del Piemonte e della Valle d'Aosta, riemerge
il filo sottile che connette mente, cuore e natura.

Quota di partecipazione €15

Informazioni e prenotazioni + 39 349 6285606

Si consigliano scarpe da montagna, maglione e giacca a vento.
Si ringrazia Istiruto GeoarAFICO GENTRALE

SABATO 20 SETTEMBRE

RIFUGIO WILLY JERVIS, VAL PELLICE (TO) ® W
camminata notturna con l'esploratore FRANCO MICHIELI

In cima alla valle dei valdesi, una vecchia mulattiera porta al mare d'er-
ba del Pra. L'accogliente rifugio Jervis fa da sentinella e da punto d'ap-
poggio. La notte sul Prg, sotto le stelle, € un‘esperienza da non perdere.

Cenaq, pernottamento e colazione in rifugio € 38 (costo non incluso nella quota).
Rientro a Torino domenica mattina. Si consiglia di munirsi di torcia frontale.
Dislivello mt. 500. Per escursionisti mediamente allenati

SACRA DI SAN MICHELE, VAL DI SUSA (T0) (N
con H camminatore I.UIGI NACCI

La Sacra e il simbolo della religiosita in Piemonte. Magnifica costruzione
medievale arroccata sulla rupe da cui la bell’Alda spicco il salto leggendario,
e raggiungibile per antiche mulattiere, allimbocco della Val di Susa.

Pranzo al sacco. Visita guidata all’Abbazia € 5 (costo non incluso nella quota).
Dislivello mt. 600. Per escursionisti mediamente allenati

Venerdi 19 settembre alle ore 20.45, Luigi Nacci presentail suo libro Alzatie cammina.
Sulla strada della viandanza (Ediciclo 2014) presso la Biblioteca civica Ginzburg/Polo
culturale Lombroso16 di via Lombroso 16, Torino. Dialoga con lui Orlando Manfredi.
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LAGO DELLA BATTAGLIA, VAL D°AYAS (AQ) ()
con o scrittore PAOLO COGNETTI

La conca della Palasina, nella media Val d’Ayas, e un crocevia di
pascoli e laghi. Defilata e silenziosa, costituisce un terreno ideale
per passeggiare e meditare, ma anche per godere e conoscere le
bellezze della montagna.

Pranzo al sacco. Dislivello mt. 700. Per escursionisti mediamente allenati

PARCO BURCINA, POLLONE (BI) ® W
con I'homo radiix TIZIANO FRATUS

Il Parco Burcina é frutto di un sogno che ha iniziato a prendere corpo
negli anni Quaranta del XIX secolo, quando i primi esemplari di se-
quoia arrivarono in Europa. Di questi, cinque furono piantati a Pollone,
per celebrare la promulgazione dello Statuto Albertino.

Pranzo al sacco. Escursione per tutti

DOMENICA 21 SETTEMBRE

LAGO TRE BECCHI AL NIVOLET, VALSAVARENCHE (A0) &) &)
con il pittore STEFANO FARAVELLI

Il colle del Nivolet e alto e suggestivo. Circondato da prati e laghi,
e un magnifico belvedere sulle cime del Gran Paradiso. E facile
ammirare i camosci e glistambecchial pascolo, primache calilaneve.

Pranzo al sacco. Chi lo desidera pud portare materiali da disegno.
Dislivello mt. 300. Per escursionisti mediamente allenati

PUNTA FONTANA FREDDA, VALTOURNENCHE (A0) ® &)
con lo scrittore DAVIDE SAPIENZA

La conca di Cheneil & la piu ben conservata della Valtournenche,
poche case di pietra in una conchiglia di pascoli, proprio di fronte al
Cervino. E tra le grandi distese di prati si distingue la sagoma tondeg-
giante di Punta Fontana Fredda.

Pranzo al sacco. Dislivello mt. 500. Per escursionisti mediamente allenati

MONTE MUSINE, VAL DI SUSA (T0) ©w
con l'illusionista MAR'ANU TOMAT'S

Culla di misteri irrisolti, il monte Musine e circondato da un vortice
di storie, leggende, ossessioni, visioni, suggestioni e sogni a occhi
aperti. Un laboratorio itinerante per affinare I'arte di stupire (e di
stupirsi).

Pranzo al sacco. Dislivello mt. 790. Per escursionisti bene allenati
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VAL FERRET, COURMAYEUR (AQ) ®© W
con la filosofa ERlKA GRASSO

Per ammirare il Monte Bianco bisogna avvicinarsi, ma non troppo. |
comodi rifugi della sponda destra della Val Ferret sono i luoghi ideali
per riflettere sulla meraviglia al cospetto delle guglie e dei ghiacciai
piu severi delle Alpi.

Pranzo in rifugio (non incluso nella quota).
Dislivello mt. 350. Per escursionisti mediamente allenati

CERTOSA 1515, VAL DI SUSA (T0) ()
con l'attore LURENZU DEGHNNOCENT' e il musicista LUCA FORN'
in collaborazione con associazione LA NotToLA DI MINERVA

Un itinerario in Val di Susa attraverso i boschi che circondano la
Certosa 1515 di Avigliana (To), riflettendo sul concetto di “sosta”,
per prendere le distanze dal presente cogliendone i ritmi e ascoltare
parole e musica nella suggestiva chiesa cinquecentesca.

Pranzo in Certosa 1515 (non incluso nella quota).
Escursione per tutti

| CICLI TEMATICI

LE DOMANDE DI DIO

con ENZOBIANCHI (pco. 15), CARLO SINI (oo, 23), Don GINO RIGOLDI (g 27)
e VITO MANCUSO (pag. 32)

Quattro pensatori d'eccezione conducono attraverso le domande che
Dio rivolge all'uomo nelle pagine dell’/Antico e del Nuovo Testamento.
Questi interrogativi sono testimonianza di un‘alterita che coinvolge
tanto la ragione umana quanto I'emozione, invitando di volta in volta
alla ricerca, all’attesa, al cammino, al desiderio, al risveglio di
noi stessi e alla responsabilita nei confronti degli altri.

INGRESSO SINGOLA LEZIONE € 5

PAGINE DI SPIRITUALITA

Secondo un proverbio yiddish «una casa senza libri € come un corpo
senza animax. Un percorso attraverso le pagine dell'anonimo autore dei
Racconti di un pellegrino russo (pag. 16), di Cristina Campo (pag. 17),
Rainer Maria Rilke (pag. 21), Francesco d'Assisi (pag. 29) e Martin
Buber (pag. 32), per instaurare un dialogo spirituale e seguire le
tracce che qualcuno, in uno spazio e in un tempo diversi, ha lasciato
per noi.

INGRESSO LIBERO
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Dal 1936
specialista nella gestione di patrimoni,
Ersel & una realtd unica nel panorama italiano,
per l'assoluta indipendenza,
per la qualita del servizio,
per il rapporto diretto e personale con il cliente.
Nata a Torino come Studio Giubergia,
prima societa di fondi comuni autorizzata in Italia,
Ersel € ancora oggi guidata
dalla famiglia del fondatore,
alla quarta generazione in azienda.
Con circa 8 miliardi di asset gestiti
ed uno staff di 200 persone nelle sedi di
Torino, Milano, Bologna, Lussemburgo e Londra,
Ersel rappresenta
un modello di continuita e innovazione,
capace di offrire a ogni cliente
privato, istituzionale o azienda,
la certezza di un servizio
autorevole, trasparente e personalizzato.

www.ersel.it

ERSEL

GESTIONE DI PATRIMONI



|| futuro di Codebo
e iniziato nel 1905

info@codebo.it - www.codebo.it @Cﬁd&bﬁ

KECERZORD « N 1ACAFe(H

Codebo S.p.a.
Via A. Vespucci, 64/D - 10129 Torino - Tel O11.56.82.242 r.a. - Fax O11.56.81930
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PROGRAMMA 2014

MARTEDI 23 SETTEMBRE
ANTEPRIMA

“UNOUREDDINE KHOURCHID

®

.E1DERVISCI ROTANTI DI DAMASCO

:NourepDINE KHOURCHID voce principale

;ABDULRAHMAN MobawAR coro e rigq

:MotAMAD KaHIL coro e duf

:MHD GHASSAN ALRAWAS coro

:ApeL HAuma coro

‘WaLID ALHAMAD coro e tombak

Basem Knomant coro e ud

:HaTeM AUAMAL derviscio rotante

:MAHMOUD ALTAIER derviscio rotante

tin collaborazione con AsS0CIAZIONE GuLTURALE Musica 90

i«Colui che e lontano dalla propria fonte aspira all’istante in cui
ile sara di nuovo unito», cosi scriveva Jalal ad-Din Rumi, fonda-
itore dell'ordine dei dervisci rotanti. Ancora oggi le confraterni-
ite sufi dell’lslam cantano, attraverso la musica e la danza, la
§seporozione dalla sorgente originaria e il desiderio di ritornarvi.
:Guidati da Noureddine Khourchid, i dervisci di Damasco portano
{in scena uno spettacolo mistico di grande intensita, vorticosa
ipreghiera in danza che conduce a Dio.

POLTRONA ALTA VISIBIUTA €35
INTERO € 23 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 20

MERCOLEDI 24 SETTEMBRE
INAUGURAZIONE 10. EDIZIONE

18.00 | Teatro Recio | LEZIONE

N

:ZYGMUNT BAUMAN

QUALCOSA INVECE DI NIENTE. RIFLESSIONI SU DIO E SULLUOMO

i«Perché c'e qualcosa invece di niente?»: dal giorno in cui questa
idomanda & stata posta per la prima volta, ogni uomo si & spintoin
icerca di una spiegazione che desse senso al disegno del mondo.
iMa per quanto capaci di misurare il cosmo, non sapremo mai
idire se Dio c'¢ o non c'é e continueremo a dibatterci tra i due
iHlimiti che l'intelletto umano non puo superare: il nulla e I'infinito.

traduzione simultanea

A\ V!



21.30 | Tewrro Recio | READING

N
®

LA CONQUISTA DELLA FELICITA

con TONI SERVILLO
:pianoforte e piano-pédalier ROBERTO PROSSEDA

i BERTRAND RussELL

iun progetto ideato e curato da RoBerTa Lena

:«Oso sperare che qualcuno, in mezzo alla moltitudine di uomini
§e donne che soffrono, possa trovare qui diagnosticato il suo caso
ie, al tempo stesso, qualche suggerimento sul metodo da seguire
iper guarirne». Uno straordinario incontro tra I'acclamato attore
iToni Servillo e il pianista di fama internazionale Roberto Prosseda
iper dare voce e musica alla riflessione che il grande filosofo Ber-
Etrond Russell espresse nel suo La conquista della felicita.

POLTRONA ALTA VISIBILITA €35
INTERO € 20 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 17

GIOVEDI 25 SETTEMBRE

16.00 [ 1t Circoto o Lerori, Sata Gioco | INCONTRO

N

ROBERTO CANU, Don ERMIS SEGATTI

'LUOGHI CULTURALI COME SPAZI DI INCONTRO PER LE COMUNITA?

Il sistema “ Cittar e Cattedrali” € nato per la valorizzazione del patri-
imonio culturale ecclesiastico del Piemonte e della Valle d’Aosta. |l
iportale www.cittaecattedraliit & la porta d'ingresso digitale dove
ivengono presentate, in un’unica visione d'insieme, le specificita stori-
ico-artistiche e le chiavi di lettura liturgico-devozionali dei luoghi sacri.

16.00 | Bisuioreca Scienze Revciose Pererson, Saca Peciecring | INCONTRO

A |

LUIGI BERZANO, GRAZIA FRANCESCATO, MARIA CHIARA
GIORDA, GIUSEPPE GIORDAN, MAX GIUSIO, SARA HEJAZI

‘TROVARE LA PROPRIA VIA SPIRITUALE

iCredente e non credente, ciascuno e alla ricerca della propria
ivia. Fra le trasformazioni del paesaggio religioso contempo-
iraneo vi sono le nuove spiritualitd che, al Dio autoritario dei
imonoteismi, preferiscono una spiritualita dell'immanenza, un
‘assoluto da raggiungere attraverso I'esperienza personale.

18.00 | Tearro CariaNano | LEZIONE / LE DOMANDE DI DIO

N

®

:Sono queste le prime parole di Gesu nel Vangelo di Giovanni: che cosa
gcerchiqmo nella vita? che cosa muove le nostre azioni, le nostre scelte, i
inostri gesti? e verso dove conduce la nostraricerca, a quale fine? Lascia-
ire risuonare queste domande & fondomentale per ogni essere umano
iperché, dalle risposte che daremo, dipenderd la qualita della nostra vita.

:ENZO BIANCHI
“CHE COSA CERCATE?"

INGRESSO € 5
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18.00 | Musto De. Carcere Le Nuove | INCONTRO

“{PADRE GIANFRANCO TESTA, ANTONIO DE SALVIA
LERAGIONI DEL PERDONO

iTra i gesti che un uomo pud compiere nei confronti dei propri
isimili, quello del perdono e di certo il piu difficile. Per vincere |l
irancore e mettere da parte il risentimento, I'essere umano deve
iarmonizzare le ragioni della mente e quelle del cuore. Solo cosi
!la pratica del perdono pud davvero realizzarsi e trasformarsi in
iprincipio di riconciliazione con il prossimo.

18.30 | Teatro Goserm | INCONTRO

" GEOFF MULGAN
g :LE API E LE LOCUSTE

iNella sua espressione migliore, il capitalismo premia quelli che
icreano beni di valore per il prossimo, che si tratti di tecnologie
fingegnose, cibo o farmaci. Sono I'equivalente umano delle api
{industriose, e incanalando la loro energia si puo migliorare la
ivita di tutti. Ma in altri casi il capitalismo premia chi trae va-
ilore dal prossimo senza dare nulla in cambio. E questi sono le
flocuste.

18.30 | 1 Circoto o Lerrori, Sata Gioco | LEZIONE / PAGINE DI SPIRITUALITA

" MACIEJ BIFLAWSKI
;RACCUNTI DI UN PELLEGRINO RUSSO

iLa ricerca della preghiera continua ha portato all'invenzione di
‘un metodo chiamato “preghiera di Gesu”, “preghiera del cuore”
io "preghiera esicasta”, strettamente legato a una visione del
imondo, a una visione dell'uomo e a una visione di Dio. A partire
idal classico ed enigmatico testo Racconti di un pellegrino russo,
‘un'immersione nei pensieri di un cuore orante.

21.00 | Teatro Caricnano | SPETTACOLO

“LISOLA CHE NON C'E. PETER PAN E LA FATICA DI CRESCERE

@ icon V"TUR'NO ANDREO” in veste di psichiatra — narratore

‘e Patrizia Pozz1, BRuno Maria Ferraro, RoBerTa BaccioLo, Susanna FErro
§con la collaborazione musicale di GIGI VENEGONI
élspmto aPeter Pan di J. M. BARRIE
 revisione drammaturgica IVANA FERRI, BRUNO MARIA FERRARD
éregia Ivana FerRrl produzione TANGRAM TEATRO TORINO
icon il sostegno di SISTEMA TEATRO TORINO
:Crescere e difficile, faticoso ma e una bellissima avventura umana.
ilvana Ferri e Vittorino Andreoli mescolano il linguaggio emotivo del
iteatro con il pensiero appassionato dello studioso, alla ricerca della
i"non voglia di crescere” che & la vera prigione di Peter Pan. Un‘analisi
iprofonda e ironica del disarmonico rapporto tra generazioni, perché
icrescere lo si puo fare solo insieme, condividendo il percorso che
Eporto al futuro. Forse Peter Pan non lo aveva capito.

INTERO € 15 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 12




21.00 | Tearro Goserri | INCONTRO

“CMATILDE CAFFARO, Dox SILVIO CARETTO, DAVIDE MATTIELLO,
‘MASSIMO PACE, GABRIELE VACIS
{INRICORDO DI Don GIANNI FORNERQ, PRETE OPERAIO

{«Piu cerchiamo di penetrare il mistero del Dio di Gesu Cristo, pi
gsiomo indotti a volgere il nostro impegno solidale verso il mondo
iin cui viviamo, a essere sale in questa terra fatta di relazioni
isociali, di macchine, di capitali, di disoccupati, di aziende».
iSono parole di don Gianni Fornero, prete operaio, militante sin-
idacale e sacerdote di profonda umanita. Un omaggio a dieci
ianni dalla scomparsa, per ricordarne il cuore intelligente.

21,00 | 1 Cirooto e tero), Sata Granoe | LEZIONE / PAGINE DI SPIRITUALITA

" EMANUELE TREVI
; : GLI IMPERDONABILI DI CRISTINA CAMPO

iRaccolti a dieci anni dalla morte con il titolo Gli imperdonabili,
ii saggi di Cristina Campo hanno rappresentato una rivelazione
ipostuma pit unica che rara nel panorama letterario italiano: il
irapporto tra fiaba e mistero, il culto della perfezione formale,
igli esiti mistici sono la traccia scritta di un'avventura spirituale
intensa e sofferta, capace di sfidare ogni conformismo.

21.00 | 1L Circoro o Lerrori, Saa Gioco | INCONTRO

“{(CATIA GIORNI, ERIKA MADERNA
‘MEDICHESSE

‘Jetture IRENE ZAGREBELSKY

flauto Paota Dusio

:Maghe, sacerdotesse guaritrici, ostetriche, erboriste, monache,
ialchimiste, compilatrici di ricettari... Le donne sono da sempre
ile custodi dei segreti delle erbe e delle piante officinali e la loro
ivocazione per la medicina ha una storia lunga e affascinante,
iche ci riporta alle radici delle civiltd. Un omaggio al contributo
istraordinario delle donne al sapere medico, erboristico e cosme-

itico della tradizione occidentale. .
: acuradi ]{.ﬂi\"‘ﬂ"

VENERDI 26 SETTEMBRE

" DIRE LA FEDE CON IL CORPO IN MOVIMENTO

iWorkshop di danza liturgica a cura della diacona valdese Karola
:Stobaeus.

informazioni e prenotazioni + 39 011 6692838
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16.00 | Bisuioreca Scienze Reuciost Pererson, Saca Pewtearivo | INCONTRO

“SILVIA CRISTOFORI, EMANUELE FANTINI, PAOLO NASO,
‘CECILIA PENNACINI
:PENTECOSTALISMO: ESPERIENZE DI RINASCITA E CAMBIAMENTI GLOBALI

‘a cura dfi FONDAZIONE PER LE SciENze Reviiost Giovanni XXIII
iIlpentecostalismo ha ridefinito in profonditd il volto del cristianesimo
imondiale, spostando il suo baricentro verso il sud globale e smen-
itendo i pronostici della secolarizzazione. Un incontro per discutere
ile forme di questa religiositd, i dispositivi rituali e discorsivi, i motivi
idel successo planetario, la sua effervescenza spirituale.

16.00 | Cinema Massimo, Saca 11 PROIEZIONE

‘ {In occasione del 66° PRIX |TA|.|A RAI CULTURA presenta

:NAPOLI SIGNORA

épresenzto alla proiezione RENZO ARBORE

‘evento in collaborazione con MUSED NAZIONALE DEL CINEMA < TORING SPIRITUALITA
:La meraviglia non appartiene a un altrove misterioso ma e in ogni
istrada conosciuta, purché non la si attraversi con passi indifferenti.
:Un omaggio alla meraviglia di Napoli, raccontata da due voci d'ec-
icezione: il partenopeo doc Raffaele La Capria, scrittore e sceneg-
Egiotore innamorato della sua citta e il napoletano d'adozione Renzo
:Arbore, segnato per sempre dalla vitalitd musicale e artistica del
{capoluogo campano.

N HUMAN LIBRARY: STORIE D MAESTRI-

{in collaborazione con COMUNE DI ToriNo, AsstssoraTo PoLimicHe Sociall £ RapporTi
:cON LE AziENDE SANITARIE, AssEsSORATO CutTurA TuRisMo E PROMOZIONE DELLA
: CrrTA - Biguoreche CivicHe, Associazione Mamre ONwus, Coor. Sociate Progermo Tenpa,
gSCUOLA HULDEN, coordinamento artistico Enrico GENTINA (Municipale Teatro)
iChe cosa & una biblioteca vivente? A raccontare storie non sono
ilibri cartacei, ma persone in camne e ossa, “libri viventi”. Ciascuno
iracconta una storia che I'ha visto protagonista, per venti minuti,
ia coloro che vogliono ascoltare. | “librai” orientano nella scelta
:delle storie gli ospiti, che possono interagire, in una relazione “uno ad
iuno” (comedifronte aun librodicarta), con il protagonista/narratore.
;AI termine, una breve performance musicale.

informazioni bibliotecaviventetorino@gmail.com

18.00 | i Circoro o Lerrorl, Saa Lerrura | INCONTRO

" VINCENZO BACARANI, SIMONE POZZI
‘NON SI VEDE BENE CHE COL CUORE

iIl vedere con il cuore era ed & la massima aspirazione dello gno-
istico cataro. Desideroso di instaurare un rapporto mistico e diretto
icon la Sorgente, il suo percorso iniziatico passa attraverso il silenzio
idella mente, per consentire al cuore di scorgere cio che e utile per
{la propria salvezza.
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18.00 | Tewro Goserm | DIALOGO

"\ SERGE LATOUCHE, PAOLO LEGRENZI
‘ELOGIO DEL POCO

icon Luca UBALDESCHI

‘La societa dei consumi € una macchina che alimenta e soddisfa
i bisogni piti concreti e immediati dell'essere umano, ma cuore e
‘mente custodiscono anche desideri piti alti. Per restituire loro il giusto
ispazio occorre rifiutarsi di dare un costo a qualsiasi cosa, reimpa-
irare a distinguere tra uso e possesso, tra un mondo regolato dai
iprezzi e uno regolato dai valori. E in tal modo, provare a cambiare
iI'urgenza del molto in esigenza del poco.

18.00 | Borao Menievate, ex San Gioraio | INCONTRO

" CARLA PEROTTI
gLAMORE GUARISCE

i«ll mio primo maestro fu un indiano dal nome impossibile, George
i Thozuthumkavaialil Dharmarama. Si era stabilito da pochi mesi a To-
irino, in un alloggio che profumava di incenso e curry. Con lui e con un
igruppo di amici fondai nel ‘58 I'Associazione culturale Italo-Indiana.
Il secondo maestro fu un uomo di altissima qualiter spirituale, Jean
iKlein, con il quale feci i primi passi lungo il sentiero del Vedanta. Poi
ifu la vita stessa a suggerirmi di condividere cid che avevo impara-
ito. In questi sessant'anni ho scritto molti libri, dove non era possibile
‘arrivare fisicamente ho cercato di arrivare con le parole suggerite
idall'amore. Perché I'amore guarisce.» (Carla Perotti)

18.00 | EXKi, via Arcivescovano 2/E | INCONTRO

"N LA CUCINA E BENESSERE - IL MELOGRANO
@ écon LORENZA DADDUZIO e FLAVIA GIORDANO (cucinaMancina)

iRicette, consigli pratici e suggerimenti per scoprire quanto bene fac-
icia al nostro corpo una dieta equilibrata, che non rinunci al gusto.
:Un aperitivo conclude I'incontro.

prenotazione obbligatoria +39 011 4326827 | info@circololettori.it

acuradi
18.00 | Spazio Vatoese CO7 | INCONTRO

“CPETER CIACCIO, STEFANO GIANNATEMPO, DON DIEGO GOS0,
.BRUNETTO SALVARANI

‘HELOVES YOU (YEAH, YEAH, YEAH). TRA TEOLOGIA E CULTURA POP

{a cura di Rapio Beckwith EvANGELICA

:Nell'ambito dei festeggiamenti per i trent'anni di Radio Beckwith
iEvangelica (www.rbe.it), un appuntamento per parlare di pop
itheology attraverso il cinema, la musica, il fumetto e i libri, appro-
ifondendo il singolare incontro tra cultura pop e teologia con alcune
idelle figure che maggiormente ne hanno sondato i confini.
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18.00 | Eremo oeL Sienzio | INCONTRO

“GIUSY FAMIGLIETTI, JURI NERVO

:CONOSCERE SE STESSI PER CONOSCERE L'ALTRO

LA PREGHIERA COME PERCORSO DI CONOSCENZA DEL SE

in collaborazione con ERremo peL SiLenzio

iLa preghiera come luogo di scoperta di sé e di incontro dell'altro,
icome stile di vita, come tecnica per vivere il silenzio e conoscere se
Estessi attraverso I'ascolto di cid che accade: sensazioni, pensieri,
iemozioni. Silenzio e preghiera come allenamento all'apertura e al
inon giudizio, per imparare semplicemente a stare, a essere.

18.30 | Tearro Carignano | INCONTRO

"N SHIN DONGHYUK
:ILDIRITTO DI ESSERE UMANO

icon Mario CALABRESI

saluti istituzionali Piero FASSINO, Sindaco della Citta di Torino

iLe immagini satellitari di Google Earth mostrano grandi perimetri
irecintatisparsilungolemontagnedellaCoreadelNord. Sonocampi
idi lavoro, dove centocinquantamila persone vivono rinchiuse di-
ietro arecinti elettrificati. Il Campo 14, in cui Shin Dong-hyuk nasce
ie cresce, hala fama di essere il peggiore. Ma a ventiquattro anni,
idopoaveraffrontatoognigiornotorture eschiavitticonl'indifferen-
:za di chi deve sopravvivere, Shin riesce a fuggire. Da allora vive
gper fare i conti con i propri ricordi e testimoniare gli orrori del
iregime di Pyongyang. La sua storia e raccontata nel libro Fuga
idal Campo 14, in uscita per Codice.

18.30 | 1 Circovo b Lemmori, Sata Granoe | LEZIONE

" GIORGIO VASTA
; ‘LA MERAVIGLIA INASPETTATA

iUlisse che, legato all'albero della nave, ascolta il canto delle si-
irene, un cane accovacciato in un angolo ne Il buon samaritano
idi Rembrandt, un giovane daino che in Stand by Me di Rob Rein-
‘er appare all'alba dal folto del bosco. L'inatteso e un salto log-
fico in grado di generare stupore. E lo stupore & all‘origine della
iconoscenza. Un itinerario letterario, pittorico, fotografico e cine-
imatografico in cerca dei luoghi in cui nidifica la meraviglia.

21.00 | Tewrro Gosern | DIALOGO

A CONCITA DE GREGORIO, UMBERTO CURI
@ PER DISTINGUERE IL VERO DAL FALSO

icon Marco Fitom

{Un odierno Salomone chiederebbe ancora un cuore capace di distin-
iguere il bene dal male o piuttosto pregherebbe Dio di concedergli
iun cuore in grado di separare il vero dal falso? In una societd che fa
idel relativismo il principale fondamento, bisogna forse recuperare
iun‘altra asimmetria, quella tra veritd e menzogna.

V2
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21.00 | 1 Circoto pel LemTor, Sata Granoe | LEZIONE

" SWAMI ABHISHEK CHAITANYA GIRI
® IN GUERRA TRATESTA E CUORE

icon GIANNI PELLEGRINI

illlmondo di oggi regala all'uomo piaceri e benefici, ma lo pone an-
iche davanti ai nodi fondamentali dell'esistenza. Spinti in diverse
Edirezioni, ci dissolviamo nei ruoli che assumiamo, lacerati dalle am-
ibizioni e in continua guerra tra la testa e il cuore. La spiritualita
‘indiana offre una via per raggiungere la sottile linea dell'equilibrio,
iper brillare tra le turbolenze della vita.

21.00 | 1L Circoro o Lermori, Sata Gioco | LEZIONE

" FULVIA DE LUISE
;FEI.ICITA ILSOGNO DI TUTTI DISCUSSO DAI FILOSOFI

iDa sempre la filosofia esplora le prospettive della felicitd, inda-
igando ogni piega del rapporto dell'individuo con se stesso, con
| suoi simili, con il senso della vita. Ma i filosofi non si limitano
a insegnarci come pensare la felicita: i loro scritti continuano a
ioffrire a uomini e donne di ogni tempo strategie praticabili per
‘raggiungerla e viverla appieno.

21,00 |1 CRooto o Lo, Saa Lerura | LEZIONE / PAGINE DI SPIRITUALITA

“{FRANCESCO PETTINARI
 LIBRO D'ORE DI RAINER MARIA RILKE

Il Libro d'Ore si colloca a meta della vita di Rilke e siimpone come
‘una prova di stupefacente maturita poetica, un‘esplorazione del
ErOpporto dell'uomo con Dio sviluppata attraverso tre scelte esisten-
:ziali: i monaco, il viandante e il povero. Un significato quanto mai
{attuale, indicazione di un modello di vita che mette d'accordo Oc-
icidente e Oriente e che si incarna nella figura di Francesco d’Assisi.

21.00 | Convento e Monte pel Cappuceivi, Coro | PERFORMANCE

"N T0 MOVE/TO BREATHE
@ :con STEFANIA LO MAGLIO, ROBERTO LANERI

ivioloncello in Altre anime Evena Diana

ésuono e composizione musicale in Altre anime GREGORIO GAPORALE

:To Move/To Breath e una doppia performance in cui danza butoh
ie sperimentazione musicale si incontrano negli spazi suggestivi del
iMonte dei Cappuccini. Altre anime, della danzatrice Stefania Lo
iMaglio, traduce in movimento I'esperienza di abitare un luogo ed
iesserne abitati, di lasciarsi attraversare da stati diversi della ma-
iteria per fare spazio ad altre anime. Breath, del musicista Roberto
iLaneri, & un lungo respiro, punto di partenza e d'arrivo di suoni che
:attraversano I'universo musicale secondo coordinate spazio-tem-
iporali del tutto personali. Tra Bach e Coltrane si insinua l'altrove
isotto forma di canto armonico e didjeridoo, sorta di pulviscolo nel
icontinuum sonoro.

INTERO € 15 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 12
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21.00 | Chiesa o1 Sa Fiuepo Neri | SPETTACOLO

‘ {ILMANTELLO DI GIORDANO BRUNO
§voce ISA GONELLA
EHOWGZIOH@ ERIC MlNElTO
i clarinetto e fiati PIER ReNzo Ponzo
‘pianoforte Monigue Horman
ichitarra JEAN MARco ViGNoLA
iliberamente ispirato a Il mantello dell'eretico di BerroLT BRECHT
iLa storia dell'ultimo mantello appartenuto a Giordano Bruno ci guida
ia scoprire gli aspetti piti profondi e umani del celebre filosofo: I'in-
§te|ligenzo del cuore e I'amore verso i pit umili tra gli uomini. Aspetti
iche non lo abbandonarono mai, nemmeno in punto di morte.

SABATO 27 SETTEMBRE

10.00 | Tearro Caricnano | INCONTRO

" MAREK HALTER
:AL CUORE DEL POTERE

:con CESARE MARTINETTI

e iNel Libro dei Re Salomone chiede a Dio di concedergli un cuore
iintelligente «per ben governarex. Il cuore intelligente, impasto di
iemozione e ragione, pud davvero essere una barriera contro la
ipredisposizione alla disuguaglianza, alla crudeltd, all'esclusio-
ine? Una riflessione sull'esercizio del potere e sulla sua doppia
inatura: volonta prevaricatrice o strumento di giustizia e liberta.

INGRESSO € 5

10.30 | it Circoro e Lerrori, Sata Granoe | LEZIONE

“{ MARCO CESATI CASSIN
:DESTINO E COINCIDENZE:
LA CHIAVE NON E “COMPRENDERE”, MA “SENTIRE”
il libero arbitrio esiste? Esistono il Caso e la legge del Karma?
{E che cos'e la linea della vita? Attraverso il racconto di fatti
iimpossibili ma realmente accaduti, Cesati Cassin classifica le
itipologie di coincidenze per coglierne il significato e compren-
idere il ruolo determinante che svolgono nella nostra vita.

10.30 | Boreo Meoievat, ex St Gioraio | INCONTRO

"N :SOLE F LUNA NELLA SPIRITUALITA DEL TANTRA TIBETANO
:con DINO CIAN CIUB GHIALTZEN

iNella tradizione buddhista Vajrayana, il Tantra costituisce il fonda-
imento del percorso. Attraverso la purificazione di nadi, chakra e
iprana e possibile trasformare le afflizioni grossolane e sottili pre-
isenti nella mente. Un incontro per conoscere il nostro potenziale di
ipurificazione e, attraverso alcuni esercizi correlati alla vibrazione
idelle sillabe tibetane, sviluppare la pura energia del cuore.
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11.00 | Tearro Goern | LEZIONE / LE DOMANDE DI DIO

“CARLOSINI
@ :“ADAMO DOVE SEI?”

iQuesto interrogativo, rivolto a ogni uomo di ogni tempo, & una sorta
idi bussola, una sollecitazione a valutare fin dove siamo arrivati nella
inostra vita. Come intendiamo spendere la nostra esistenza? A chi o
icosa e lecito dover rendere conto? Siamo cio che volevamo essere
{0 cio che altri hanno fatto di noi?

: INGRESSO € 5

11.00 | MAQ Musto o1 Arte Orientace | INCONTRO

“NLAVIADELTE
icon ALDO TOLLINI
i cerimonia del té condotta da Pivo Dopen PaumBo
iTra le arti tradizionali giapponesi, il cha no yu, “cerimonia del te”, e
iforse quella che pili suscita curiosita per la sua eccentricit rispetto
goi canoni estetici occidentali. Al pari della Via del Buddha, la Via del
:Te propone un percorso di perfezionamento e raggiungimento spiri-
ituale. Dunque, il t& e la sua cultura non vanno apprezzati solo per
iI'indubbia raffinatezza, ma anche per il loro profondo valore etico.

11.30 | Tearro Vimroria | LEZIONE

“UMVAROW
® :SUCCESSO E FELICITA NELL'USO COMPASSIONEVOLE DELLA RAGIONE

iMolti sono inconsapevoli del potere insito nella propria personalitc
iinteriore. Per ottenere risultati eccezionali la filosofia del Vedanta ci
isuggerisce di armonizzare mente e cuore. Solo scoprendo la nostra
ivera vocazione riusciremo a raggiungere il successo e la felicitd, svi-
{luppando al massimo il nostro potenziale. Allora acquisiremo una
ipersonalitd elevata, mentre ora siamo solo la sua ombra.

14.00 - 18.00 | Piazzemma pewa Consotara, rRonte Santuario | INCONTRO

" MOBILITA SPIRITUALE URBANA:
(@) QUADRILATERO E PORTA PALAZZO

‘a cura di FoNDAZIONE BENvENUTI IN ITALIA
@ in collaborazione con HAFA
:Un itinerario alla scoperta dei luoghi religiosi cittadini. Accompagna-
iti da guide esperte — un‘antropologa e un sociologo — e accolti dai
‘rappresentanti delle comunita religiose, | partecipanti sono intro-
édotti alla storia dei luoghi, alle culture, alle tradizioni, ai rituali delle
‘comunita che li animano. Dal santuario della Consolata alla ba-
§si|icc1 ortodossa romena di Santa Parascheva, dal Centro culturale
igestito dall'Associazione Nuova Generazione Italo-Cinese alla sala
:di preghiera islamica di corso Giulio Cesare, dove il percorso si con-
iclude con 'aperitivo marocchino di Hafa.
' QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 10 (COMPRENDE APERITIVO)

prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606
Mobilita Spirituale Urbana in San Salvario, vedi pag. 30
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14.00 - 15.30 | 1. Circoto e Lemmort, Sata Lermura | BAMBINI
"N YOGA PER GIOCARE

‘a cura di Scuota Yoca Katpa VRIKSHA SATVANANDA

iLo yoga & uno strumento utile e prezioso per scoprire un buon equi-
ilibrio di corpo, mente e spirito, fin dalla tenera etd e mantenerlo
idurante I'intera vita. Una lezione per respirare e fantasticare,
‘muoversi e progettare, rilassarsi e creare. Un momento di armonia,
iempatia e liberta.
INGRESSO € 5
*Per bambini dai 5 agli 11 anni. Prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606

15.00-16.00 | Borgo Menievate, Praro | INCONTRO

| EFREE CLASS DI YOGA. LE INTUIZIONI DEL CUORE

icon PIERO VIVARELLI

in collaborazione con YOGAFESTIVAL

iUn'introduzione aperta a tutti per sperimentare alcune semplici
ipratiche yogiche, quali asana (posture), pranayama (tecniche di
irespirazione) e mantra (recitazione di sillabe/parole), che aiutano ad
iarmonizzare corpo, respiro e mente. Per permetterci di ascoltare e
iseguire le intuizioni piu profonde e vere del cuore.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.

15.00 | 1. Circoto o Lemrort, Sata Gioco | DIALOGO

"N\ CARLO BEVILACQUA, ESPEDITA FISHER
EREMITI DEL TERZO MILLENNIO

icon SARA Helnzi

:Un percorso alla scoperta dei moderni eremiti e della loro scelta in
iantitesi al fragore del nostro vivere. Dall'ltalia agli Stati Uniti, dal-
ila Grecia all'India, questi amanti del silenzio vivono all'interno di
igrotte, in camper sperduti nel deserto, in monasteri strappati alla
ifollia delle guerre, su appendici rocciose a decine di metri di altez-
za. Tutti un po’ isole, e come isole circondati dal vasto e misterioso
mare della spiritualitd umana.

15.30 | Tearro Carionano | DIALOGO

A '\VALERIA PARRELLA, EUGENIO BORGNA
@ LE EMOZIONI FRAGILI

icon ARMANDO Buonaiuto

{Quella della fragilita € una condizione intimamente legata alla
inatura quieta e risoluta del cuore intelligente, alla sua ricerca di
gequilibrio, alla sua disponibilitd a proteggere ma anche a essere
iprotetto. Un dialogo per esplorare i molti volti della fragilita, alcuni
iluminosi e capaci di awvicinarci agli altri, altri terre di confine con
ilinsicurezza e la solitudine.

INGRESSO €5
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15.30 | Teatro Vimroria | LEZIONE

" GIANLUCA MAGI
:AUM. LE TRE INTELLIGENZE: PENSARE, SENTIRE, ESSERE

iDal fonema mistico sanscrito, istruzioni per guardare con un
isorriso di rinnovata meraviglia le vecchie forme con occhi nuovi,
Epiuttosto che le forme nuove con occhi vecchi. Pensare, sen-
itire ed essere sono tre vie per vivere con equilibrio la relazione
icon se stessi e con gli altri, per diventare un punto a fine frase
e non restare una virgola in eterno.

16.00 | Teatro Goserr | INCONTRO

" ALDO GRASSO, ALBERTO MELLONI
:PAPA FRANGESCO: THE TIMES THEY ARE ACHANGIN'

icon Feperico Ruozzi

ar cura o FoNDAZIONE PER LE Scienze Revigiose Giovanni XXIII

:Come titolava una copertina del mensile “Rolling Stones”, the
itimes they are a-changin’: i media contribuiscono a creare
il'icona della “star” Francesco, che fa il suo ingresso sulle note
idylaniane. Ma al di la del rumore mediatico, & certo che questo
ipontificato ha aperto una fase nuova nella storia della chiesa.
iUn confronto per fare luce su quello che & stato definito “I'effetto
iBergoglio”.

16.00-17.30 | i Circoto pe ermort, Sata Lerrura | BAMBINI

" .COSA METTO NEL MIO CUORE
@ icon LAURA GIORGI

iQuando prendi uno spavento o dici una bugia o ti fanno arrabbia-

@§re, quando ti viene da dire a qualcuno «ti voglio bene», il cuore
icomincia a battere piu forte e pit velocemente. Te ne sei accor-
ito? Scegli il tuo cuore di carta, disegna, incolla e rappresenta
étutto cio che scegli di tenere vicino a te. Usando la testa, decidi
gcoso mettere nel tuo cuore.

: INGRESSO € 5
i Per bambini dai 5 agli 11 anni. Prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606

17.00 | Scuota Hotoen, Generat Store | DIALOGO

“CLUIGI BALDELLL, GIUSEPPE CATOZZELLA
:LE VITE DEGLI ALTRI

:con MaRINA Latovic

{Quale e la giusta distanza da cui osservare e narrare i desideri,
ile speranze, le sofferenze, le guerre che segnano le vite degli al-
;tri e le esistenze che si svolgono lontano da noi? Nel dare voce a
iun‘altra voce bisogna restituire I'emozione, ma e importante
iandare oltre, raggiungere anche il pensiero di chi ascolta e
‘osserva, affinché accanto all'empatia del cuore sorga la doman-
‘da «perché?».

25

N



18.00 | Teatro Carienano | LEZIONE

" 'CORRADO AUGIAS
@ ‘L LATO OSCURO DEL CUORE

:Una lezione a partire dal nuovo romanzo Il lato oscuro del cuore
g(Elnqudl 2014) per esplorare i risvolti incontrollati delle emozioni
iumane. Il lato oscuro del cuore & quello che non possiamo
igovernare, € il luogo in cui si annidano i sentimenti rimossi, pronti
ia risvegliarsi e scompigliare i destini.
: INGRESSO € 5

18.00 | Tearro Vimroria | INCONTRO

“UGAETANO LETTIERI, ROCCO RONCHI, FABRIZIO FRASNEDI,
Dox ERMIS SEGATTI

‘LA FEDE NELLA MERAVIGLIA, L'INTELLIGENZA DELLATTESA
{INRICORDO DI ADRIANA ZARRI

in collaborazione con ASSOCIAZIONE AMICI DI ADRIANA ZARRI

iRiascoltare le parole, rivedere le immagini, rievocare i pensieri
idi Adriana Zarri: “monaco”, eremita, teologa, che fece della
isua casa un cenobio d'amicizia, una sorgente di pensiero e
isperanza fondata sulla fede nella meraviglia pasquale e nella
iresurrezione del mondo e di tutte le creature (compresi i suoi
igatti, le rose del giardino e i ranocchi che la notte le facevano
icompagnia).

18.00 | EXKi, via Arcivescovano 2/E | INCONTRO

" LA CUCINA ENATURA_ ILBULGUR
@ écon ERICA MAGGIORA (Scuola di cucina La Maggiorana)

iSaper valutare e conoscere gli ingredienti giusti per il piatto che ab-
tbiamo in mente e la premessa per cucinare con intelligenza. Un
:aperitivo conclude I'incontro.

prenotazione obbligatoria +39 011 4326827 | info@circololettori.it

acura di
18.00 | Centro Cutrurate Dar Ac-Hikua | INCONTRO

“SHAYKH ABD AL WAHID PALLAVICINI, YOUNIS TAWFIK
;II. CUORE SEDE DELL'INTELLETTO: DANTE E L'ISLAM
icon ‘ABD AL-SABUR TURRINI
tin collaborazione con CO.REIS. ComuniTa ReLiGiosA IsLamica ITALIANA
:Un incontro per ripercorrere i rapporti fra Dante e I'lslam sotto
il particolare aspetto della dottrina del cuore, che & sede dell'in-
itelletto per tutte le tradizioni ortodosse. Presente nelle opere
§del sommo poeta, tale dottrina si trova nei testi di molti santi e
imaestri del Sufismo.
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18.30 | Tearro Gosern | INCONTRO / LE DOMANDE DI DIO

" DON GINO RIGOLDI
@ ;"I]OV EABELE TUO FRATELLO?”

icon ANTonio De Sawvia

{Posto da Dio a Caino, questo interrogativo ne adombra altri che
isuonano ugualmente radicali al nostro orecchio: cosa siamo
idisposti a concedere a chi ci vive accanto? La prossimita e per
inoi un valore o un disvalore? Sappiamo renderci responsabili
idei fratelli piti fragili e accogliere e coltivare cio che di prezioso
thanno nella mente e nel cuore?

INGRESSO € 5

18.30 | 1 Circoto pel Lemmor, Sata Granoe | DIALOGO

" GUIDO BRIVIO, SERGIO GIVONE
gINTELLEITU D’AMORE

iQuali sono i confini dell'amore? Il volto della persona amata sem-
‘bra disegnarli e al tempo stesso dissolverli, rendendo impossibile
ialle nostre carezze di afferrarli. In un viaggio filosofico a due voci,
:Guido Brivio e Sergio Givone esplorano la “via senza strade”
idell'amor platonico, rinnovando, al di l& degli stereotipi contempo-
‘ranei, una tradizione che attraversa tutta la storia dell'Occidente.

“UPASSIONI, TRADIMENTI, DESIDERI

ta cura del GENTRO NAZIONALE DEL CORTOMETRAGGIO

iUn programma di cortometraggi italiani contemporanei che
iesplorano I'universo della passione amorosa e i suoi lati oscuri.
:Film di generi diversi, dalla commedia al dramma, a cui viene
iaccostato un piccolo capolavoro: Tous les garcons s‘appellent
iPatrick, breve apologo sul dongiovannismo alla fine degli anni
iCinquanta, firmato da Godard su sceneggiatura di Rohmer.

iProgramma Un uccello molto serio, di Lorenza Indovina (2013,
:13) /lo non ti conosco, di Stefano Accorsi (2013, 15') / Traveling,
;di Andrea Cairoli (2014, 10') / Rose rosse, di Sole Tonnini (2014, 15") /
iTous les garcons s‘appellent Patrick, di Jean-Luc Godard (1957, 217)

INGRESSO € 3
informazioni +39 011 813 574 | info@centrodelcorto.it

“NUIRINI PAS| ENSEMBLE IN CONCERTO

@ Irini Pasi, ensemble di cantori, propone un concerto di canto

icristiano d'Oriente, conosciuto come canto romano-bizantino. Il
icanto bizantino, nella sua ricchezza e capacita espressiva, cele-
;brct la divinita di Cristo come segno di unione tra cielo e terraq,
itra Dio e I'umanita, e di concordia tra gli uomini.

ingresso libero con prenotazione obbligatoria
+39 393 0813137 | info@canto.irinipasi.it
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21.00 | Tewrro Gosern | LEZIONI

" RADHANATH SWAMI
® UN VIAGGIO NEL CUORE

il desideri, la bramosia, la gratificazione e la frustrazione hanno

‘tutti la medesima origine: I'oblio dell‘amore sopito nei nostri
§cuori. L'unica soluzione, dunque, e che ci sia un radicale cam-
tbiamento proprio nel cuore. Tutti siamo alla ricerca di questo
Eomore perduto e, quando finalmente lo riconosceremo, sard
‘allora che iniziera il vero viaggio della vita umana.

21.00 | Tewro Vimroria | DIALOGO

" ADRIANA DESTRO, MAURO PESCE
'INIZIARE DALLA FINE. LA MORTE DI GESU

icon CLaunio GianotTo

:Ogni storia inizia i dove finisce. A partire dalla crocifissione di
iGesu, i discepoli cominciarono a reinterpretare tutto quello che
il maestro aveva detto e fatto, escludendo o correggendo cio
iche non era comprensibile o accettabile: da sconfitta, la morte
ifu trasformata in vittoria. Un'indagine per capire cosa accadde
idavvero e quanto quell’'uccisone abbia influito sul nostro cuore
‘e sulla nostra storia.

21.00 | Tearro CarovaL Massaia | SPETTACOLO

" UPARRINU

@ di e con GHRISTIAN DI DOMENICO

{in collaborazione con FRATI MINORI GAPPUCCINI

{«Ho incontrato molta gente di Chiesa e tutti mi hanno detto:
inon ti preoccupare che Dio ti perdona. lo su questo ho spesso
idubitato, che possa perdonare uno come me. Soprattutto
iadesso che forse ho ammazzato un santo. Figuriamoci. Quante
ipossibilita di perdono posso avere io?», Salvatore Grigoli,
iassassino di padre Pino Puglisi. Christian Di Domenico racconta
ila storia del prete ucciso dalla mafia, intrecciandola con episodi
idella propria biografia, in cui don Puglisi & stato e continua ad
iessere presente.

INTERO € 12 | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 10

21.00 | 1L Circoto o Lermori, Sata Granoe | DIALOGO

"N GIACOMO DACQUINO
gIL CORAGGIO DELLA SPERANZA

icon Maria Ciara GiorDa

:Dalla “Casa dei morenti” di Madre Teresa, alla trasmissione
Erodiofonico Rai La notte dei misteri, fino al colloquio nel Sahara
iconfrere Charles Eugene de Foucauld: il guardarsidentro, I'ascol-
itarsi, fornisce il “coraggio della speranza”, utile nella vita coniu-
igale e familiare di ogni giorno.
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21.00 | 1. CiRcoto oel termori, Sata Gioco | LEZIONE / PAGINE DI SPIRITUALITA

“{BRUNETTO SALVARANI
:GLI SCRITTI DI FRANCESCO D°ASSISI

iAsceta, giullare di Dio, santo ultrapopolare, paladino del Vangelo,
:difensore della natura, poeta del creato: tanti i volti del santo di
iAssisi celebrati da quasi un millennio, ma per conoscere davvero
:Francesco non c’é via migliore di quella che porta ai suoi Scritti,
itestimonianza umile e gioiosa di una fede che ha sconvolto la spiri-
‘tualita del suo tempo.

"N LANOTTE BIANCA DELLA SPIRITUALITA

icon il patrocinio di GIRCOSCRIZIONE 8

‘i ringraziano GoMITATO INTERFEDI DELLA GiTTA DI ToriNo, WiLD Fowers, AGeNziA
:PER L0 SviLuppo LocaLE b1 San Satvario Onwus

:Per festeggiare la decima edizione, Torino Spiritualitd organizza
ila prima Notte bianca della Spiritualita torinese, ideale abbraccio
ialla citta che lo ha visto nascere. Mostre, concerti, letture, spet-
itacolie performance per andare incontro alle diverse " anime” del
iquartiere di San Salvario con la curiosita del pensiero e la mera-
iviglia del cuore.

: programma completo pag. 47

21.30 | Tearro Carichano | SPETTACOLO

" AIDE MEMOIRE
@ KIBBUTZ CONTEMPORARY DANCE COMPANY

i coreografia, scenografia e disegno luci Rami BE'er

i spettacolo programmato con il sostegno di AMBASCIATA DI ISRAELE IN ITALIA
tin collaborazione con ToRINODANZA

iPer la prima volta a Torinodanza la Kibbutz Contemporary Dance
:Company, ensemble riconosciuto a livello internazionale, con uno
ispettacolo che tocca uno dei momenti piti drammatici della storia
;del Novecento: la Shoah. Tra evocazione, commozione e poesia, il
:coreografo Rami Be'er modella la danza come un terreno d'azione,
iper arrivare alla coscienza degli spettatori.

;AI termine dello spettacolo, il coreografo Rami Be'er incontra il pub-

:blico in un appuntamento condotto dal giornalista e critico di danza
iSergio Trombetta.

: INTERO € 20* | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 17

(*escluse commissioni)

Biglietteria del Teatro Stabile di Torino, Teatro Gobetti, via Rossini 8, Torino

informazioni +39 011 5169555, numero verde 800 235 333

da martedi a sabato ore 13.00 - 19.00
www.torinodanzafestival.it - www.teatrostabiletorino. it
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DOMENICA 28 SETTEMBRE

"N MOBILITA SPIRITUALE URBANA: SAN SALVARIO

‘a cura di FONDAZIONE BENVENUTI IN ITALIA
in collaborazione con ALEF RISTORANTE EBRAICO

@éUn itinerario alla scoperta dei luoghi religiosi cittadini. Accom-
ipagnati da guide esperte — un'antropologa e un sociologo — e
iaccolti dai rappresentanti delle comunita religiose, i partecipanti
isono introdotti alla storia dei luoghi, alle culture, alle tradizioni,
iai rituali delle comunita che |i animano. Dalla sinagoga ebraica
‘alla fraternita monastica diocesana ospitata dalla parrocchia del
iSacro Cuore di Maria, dalla sala di preghiera e associazione cul-
iturale islamica di via Saluzzo al tempio valdese di corso Vittorio
:Emanuele 11, per concludere il percorso con il pranzo kosher del
iristorante Alef.
: PARTECIPAZIONE € 20 (COMPRENDE PRANZO A MENU FISSO)

prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606
Mobilita Spirituale Urbana al Quadrilatero e Porta Palazzo, vedi pag. 23

10.00 | Teatro Caricnano | LEZIONE

" MASSIMO RECALCATI

@ :'ORA DI LEZIONE
iCosa significa essere insegnanti in una societa senza padri e
isenza maestri? Un elogio dell'insegnamento, che non puo ac-
icontentarsi di essere ridotto a trasmettere informazioni e com-
ipetenze. Un tributo alla stortura della vite, che non deve essere
iraddrizzata ma coltivata con cura e riconquistata nella sua sin-
igolare bellezza.

INGRESSO € 5

10.30 | Tearro Gosemn | LEZIONE

“UELENA LOEWENTHAL
UN’ANNUNCIAZIONE. LA RISATA DI SARA

{in collaborazione con PASTORALE DELLA CULTURA DELLA Diocesi i ToriNo, EFFATA
:EpiTRICE e FACOLTA TEOLOGICA DELL’ITALIA SETTENTRIONALE - SEZIONE DI TORINO

iAll'interno di Scrittori di Scrittura, progetto che presenta al pub-

iblico le opere di autori che si sono cimentati nella riscrittura di

iun brano biblico secondo la propria sensibilita, Elena Loewenthal

inarra l'incontro di Abramo e Sara con il Signore alle querce di

:Mamre e 'annuncio della loro discendenza, da cui sorgera il po-

ipolo di Israele.

: I ciclo Scrittori di Scrittura continua in autunno al Circolo dei lettori:

21 ottobre, ore 18 GIANLUIGI RICUPERATI

4 novembre, ore 18 ELENA VARVELLO

18 novembire, ore 18 DAVIDE LONGO

2 dicembre, ore 18 PAOLO DI PAOLO



11.00 | Tearro Vimroria | INCONTRO

" VICTOR CHAN
® LEGOISMO SAGGIO

icon SARA Henzi

{Quando si aiutano gli altri, la ricompensa & duplice. Oltre alla
ifelicitar interiore c'& la possibilitar di contribuire alla costruzione
idi un mondo migliore. Meditare sull'amore compassionevole
{inaugura il sentiero, intimo e pubblico, che genera cio che il Dalai
iLama definisce “egoismo saggio”: prendersi cura degli altri fino
a prendersi cura di se stessi.

11.30 | L Circoto o LermoRi, Saa Granoe | LEZIONE

“NMARCELLO VENEZIANI
:'ANIMA EILCIELO, IL CORPO E LATERRA

;Allo fine, ridotti all'essenziale, non siamo che anima e corpo. Il
icorpo e diventato la nostra ossessione vitale, sessuale e sani-
itaria. E l'anima & il nostro rifugio leggiadro nella vaghezza, testi-
‘monial di dediche e canzoni, ombra emotiva, ottimo titolo per
Ecd, libri e terapie. Una storia universale dell'anima e una storia
iintima e puerile del corpo per interrogarsi su quel che resta di
icio che viviamo e facciamo, e su cosa valga la pena portare in
isalvo.

15.00 | 1. Circoto o termor, Sata Granoe | LEZIONE

" Don ERMIS SEGATTI
:CHI E SENZ'ANIMA SCAGLI LA PRIMA PIETRA

icon ALESSANDRO ZACCURI

iLa modernita e la Chiesa hanno dimenticato il discorso sull’‘ani-
ima e sull'Oltre operando una censura talvolta consapevole, tal-
ivolta dettata da paura inconscia. Eppure, di fronte a tragedie
iche sembrano essere senza spiegazione umanamente accetta-
;bile, I'anima urla «perché?» e afferma la sua esistenza. Un'in-
idagine sul mistero dell'anima condotta alla luce di una nuova
iteologia, pill consona all'uomo contemporaneo.

15.00-16.30 | . Circoto o Lermor, Saa Lerura | BAMBINI
“DADOV'E NATO LUNIVERSO?

‘a cura di ASSociAZIONE AcMos

iPer gli Apache all'inizio non esisteva nulla e il buio era ovunque,
iper gli aborigeni australiani c’erano gigantesche creature che
Econtovono, nella tradizione cinese il mondo era un gigantesco
iuovo, immerso nel buio e dentro ci dormiva il gigante Panku.
§Tcmte storie raccontano il principio del mondo, scopriamole! E
ifacciamo anche noi le nostre ipotesi, usando colori e fantasia.
INGRESSO € 5
i Per bambini dai 5 agli 11 anni. Prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606
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15.00 | Teatro Gosern | INCONTRO

" ARMANDO MASSARENTI
:FILOSOFI ANTICHI PER SPIRITI MODERNI

icon Mario Cauagres!, ALserTo MELLONI

i«Prenderla con filosofia» non € un modo di dire: &€ un modo per sal-
ivarsi la vita. Perché oggi, come nell‘antichitd, la filosofia puo rivelarsi
inon sterile esercizio concettuale ma un modo per andare in cerca di
iun'esistenza piena. Da Epicuro a Lucrezio, da Socrate a Maimonide,
‘un insieme di consigli pratici per coltivare il proprio «orto» di felicita.

15.30 | Tewrro Carighano | LEZIONE / LE DOMANDE DI DIO

“VITO MANCUSO
@ “CHE COSA STA SCRITTO NELLA LEGGE? CHE COSA VI LEGGI?”

:Se non si pone come primo valore il bene dell'uomo, ciascuna leg-
§ge potra essere scritta, letta, riletta, seguita, praticata, ma non se
ine comprendera a fondo il potenziale. Per maneggiare ogni legge,
ipunto di incontro tra libertd e osservanza, bisogna che alla ragione
ipratica si affianchi la morbidezza del cuore.

INGRESSO € 5

15.30 | Tearro Vimroria | LEZIONE / LE DOMANDE DI DIO

A Rav BENEDETTO CARUCCI VITERBI
‘I CAMMINO DELL'UOMO DI MARTIN BUBER

iCosl Hermann Hesse a Martin Buber: «Tra i suoi scritti, Il cammino
idell'uvomo & indubbiamente quanto di piu bello abbia letto. La rin-
Egrozio di cuore per questo dono cosi prezioso e inesauribile. Lascero
iche mi parli ancora molto spesso». Una lezione per scandagliare il
icapolavoro in miniatura in cui Buber enuncia la sua idea di crescita
‘umana: cominciare da se stessi, ma non finire con se stessi.

15.30 | Criesa i San Fiupro Neri | SPETTACOLO
‘ ;VlVERE O ESISTERE. UN SENSO PER LA VITA

tideato, scritto, musicato, interpretato, recitato, fotografato, proiettato, im-
‘maginato dagli ARTISTI DI SAN FILIPPO NERI DI TORINO

;Quol e il senso del nostro apparire sulla faccia della terra? L'immen-
isita dell’'universo ha un fine? L'uomo puo vivere prescindendo da
iqueste domande? Paolo di Tarso fa suo l'interrogativo dell'umanita
‘e giunge alla sintesi formidabile espressa nel capitolo VIII della Let-
‘tera ai Romani, fondamento della fede cristiana.

16.00 | 1 CircoLo per Lermor, Sata Granoe | LEZIONE

" ERNESTO FRANCO
:AVER CURA DEL GENIO DEGLI ALTRI

Il rapporto autore-libro-editore raccontato come una delle forme
idell'arte di ascoltare: I'ascolto di un “tu” che precede, intercetta e
isegue Il momento rischioso e scandaloso della pubblicazione. Un
rapporto in cui € in gioco I'uomo.
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17.00-18.30 | i Circoto el Lermori, Saua Lerrura | BAMBINI

N LA FRAGOLA CHE DETESTAVA METTERS! IL CAPPOTTO
@ :con GIUSEPPINA FRANCIA

;Giochi diolfatto, vista, gusto, tatto, e ancora indovinelli, imitazio-
@mi, rappresentazioni, favole e ricette per imparare a mangiare
iin modo intelligente. Servono solo un chiletto di ortaggi, uno di
@éfrutti buoni, 10 fogli, 23 pennarelli, 4 metri di stoffa, 2 cucchiaini
idi immaginazione e un pizzico di fantasia.
INGRESSO € 5
*Per bambini dai 5 agli 11 anni. Prenotazione obbligatoria + 39 349 6285606

17.00 | centro cutrurate Istiruto Buboista Irauano Soka Gakkal | INCONTRO

A ELENA SEISHIN VIVIANI, Don ERMIS SEGATTI, SERGIO GRIFFA,
:SVAMINI HAMSANANDA GIRI, FATOLLAH SABET, Paore
:AMBROGIO CASSINASCO, FRANCO MALUSARDI, Rav ALBERTO
:MOSHE SOMEKH
:CREAZIONE DI VALORE PER UN CAMBIAMENTO GLOBALE

icon PIERLUIGI ZOCCATELLI

! rappresentanti di diverse confessioni religiose si confrontano
Esui temi in comune fra i vari insegnamenti, volti a incoraggiare
{I'umanita in questo tempo di crisi economica e valoriale.

17.30 | TearRo Goserm | LEZIONE

“CALEX BELLINI
:SINCRONIA MENTE-CORPO:
:PER RAGGIUNGERE TRAGUARDI DI ECCELLENZA

:Solcare due oceani in solitaria e attraversare gli Stati Uniti di
icorsa, da costa a costa. Queste alcune delle incredibili imprese
idi Alex Bellini, ma non c'é atleta, professionista, musicista o
istudente che nella vita non sia chiamato a esprimersi ad alti
ilivelli di performance. Per raggiungere tali traguardi di eccellen-
iza e allora determinante la sincronia, il perfetto allineamento
idi mente-corpo-ambiente che permette di attingere anche alle
irisorse piu profonde.

17.30 | 1L Circoto e LemoRl, Sata Gioco | LEZIONE

“USILVANA DEMARI
‘LAREALTADELI'ORCO

{Jetture ALESSIA PRATOLONGO

i1l cervello razionale funziona per via logica e processa un solo
ipensiero alla volta, quello emotivo funziona per via analogica
ie processa centinaia di pensieri, intuisce la realta storica e la
itrasforma in narrativa fantastica. Nascosta nei racconti di fate,
idraghi e orchi c’e la storia dell’Europa fino al genocidio e, celata
inel lieto fine, c’e il messaggio innegabile che alla fine le culture
idi vita vincono su quelle di morte.

N
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17.30 | EXKI, vin Arcivescovano 2/E | LEZIONE

“CLACUCINA E PIACERE _ 1 BISCOTTI
@ :con ELEONORA ALICINO (candly cake), ELISABETTA CANALE

;Chi non ha in tasca una ricetta di consolazione, un rimedio per risol-
ilevare il proprio morale e quello della famiglia o degli amici? Un
operltlvo conclude I'incontro.

Prenotazione obbligatoria 011 4326827 | info@circololettori.it

acurad (R

!

18.00 | TearRo Caricnavo | LEZIONE

"N GIORGIO NARDONE
@ ‘FILOSOFIA DEL MENTIRE

:Mentire & un delitto o € una caratteristica ineludibile delle relazioni
itra gli esseri umani? Perché siamo cosi propensi a mentire al nostro
istesso cuore, alla nostra stessa mente? Per capire le dinamiche
idell'inganno e dell'‘autoinganno bisogna mettere da parte i morali-
ismi e osservare la menzogna con occhio scientifico. Potremmo per-
ifino scoprire che in essa si nasconde una risorsa per migliorare la
inostra vita e quella degli altri.

INGRESSO € 5

18.00 | Tearro Vimroria | DIALOGO

" DUILIO CONTIN, PIERGIORGIO ODIFREDDI
 DEDIVINA PROPORTIONE

i«Divino il titolo di questo libro, divina I'aurea proporzione di Pacioli,
idivine le storiche illustrazioni di Leonardo», cosi Piergiorgio Odifred-
idi su De divina proportione, redatto nel 1498 da Luca Pacioli per
idiffondere la conoscenza delle proprieta del numero aureo e delle
inuove esperienze algebriche e geometriche d'epoca rinascimen-
tale.

In omaggio ai partecipanti, una stampa botanica tratta dal facsimile
dell'erbario Hortus Eystettensis di Basilius Besler (Aboca Edizioni).

acuradi ﬁ.&f‘ﬂ"

18.30 | 1. CirRcoLo oer Lerori, Sata Granoe | LEZIONE

N BARTOLOMEQ SORGE
SEDIO C'E MANON S| VEDE

iDio non I'na mai visto nessuno, neppure Mose, che pure gli si rivol-
igeva come un uomo parla a un altro uomo. Ma se Dio non si puo
ivedere, com'é possibile conoscerlo? Per farlo non bastano né la ra-
igione, né la filosofia, né la teologia. La via & quella del cuore intelli-
igente, che attraverso la gioia di conoscere e I'amore per la vita pud
idare evidenza all'invisibile.

34

-



18.30 | Chiesa o1 San Fiuppo Neri | INCONTRO

]

VITO MANCUSO

10AMO

icon ALEsSANDRO VaNoLI

i«Se ho tutta la fede cosi da spostare le montagne, ma non ho
EI'omore, non sono nulla» recita I'inno dell‘apostolo Paolo. Tutti ab-
ibiamo vissuto questo sentimento euforico e doloroso, carico di
ipaura e speranza, ma dove ha origine e come agisce la sua forza
{impareggiabile che sempre ci attrae e respinge? Un incontro sulle
itracce dell'amore autentico, unica esperienza capace di dare un
isenso complessivo al percorso delle nostre vite.

21.30 | Tearro Carinano | SPETTACOLO

N
©

AIDEMEMOIRE
KIBBUTZ CONTEMPORARY DANCE COMPANY

icoreografia, scenografia e disegno luci Rami BE'er

Espettacolo programmato con il sostegno di AwBASCIATA DI ISRAELE IN ITALIA
{in collaborazione con ToRINODANZA

iVedi pag. 29

INTERO € 20* | RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA € 17
(*escluse commissioni)
Biglietteria del Teatro Stabile di Torino, Teatro Gobetti, via Rossini 8, Torino

informazioni +39 011 5169555, numero verde 800 235 333
da martedi a sabato ore 13.00 — 19.00
www.torinodanzafestival.it - www.teatrostabiletorino.it

PRISON SMART

Torino Spiritualita sostiene il progetto Prison Smart, realiz-
zato da IAHV Associazione Internazionale dei Valori Umani
edall'associazione Ovale oltre le sbarre nella Casa Circonda-
riale “Lorusso e Cotugno” di Torino. Il progetto prevede un
corso di yoga e tecniche di respirazione della durata di
sel mesi allo scopo di ridurre le situazioni di stress,
recuperare valori etici, migliorare le relazioni interpersonali,
acquisire consapevolezza e responsabilitd.




I'INTERO UNIVERSO NON E CHE

UN'UNICA PERLA BRILLANTE

DAL 26 AL 28 SETTEMBRE

BIBLIOTECA CIVIGA N. GINZBURG/POLO CULTURALE LOMBROSO 16

ProGrAMMA GENTRI BUDDHISTI TORINESI ASSOCIATI ALL’UNIONE BUDDHISTA [TALIANA

VENERDI 26 SETTEMBRE

10.00-12.00 | RENDERE PREZIOSA OGNI ESISTENZA:
INTRODUZIONE ALL'IKEBANA, LA VIA DEI FIORI

Grazia Bonomo, allieva della maestra Keiko Ando Mei di Scuola lkenobo,
traccia la storia e I'evoluzione dell’ikebana, percorso di conoscenza di
sé che si compie attraverso I'approfondimento del rapporto tra I'uo-
mo e gli elementi della natura. Introduce Elena Seishin Viviani.

1500-18.00] NON FUGGIRE L'ILLUSIONE, NON CERCARE LA VERITA

Introduzione alla pratica dello zazen, cuore della Tradizione Zen Soto,
a cura di Emanuela Dosan Losi, vicepresidente dell’Associazione
Buddhista Zen d'Europa.

18.00-20.00 | LA COMPASSIONE COME METODO

Tavola rotonda con Mario Namon Fatibene e Rino Mele, associazione
[l Cerchio degli Uomini, Fabrizio Signorelli, associazione Naga, Andrea
Bertola, associazione Liberazione in prigione. Modera Grazia Sacco,
psicologo clinico, psicoterapeuta, coordinatrice del Centro Mindful-
ness Project. Essere in rapporto con una persona amorevole &€ sem-
pre d'aiuto, e talvolta e la sola via di uscita dal “camminare in circolo”.

2100 -23.00| DAL MAESTRO DI POESIA VAI CON UNA POESIA,
DAL MAESTRO DI SPADA VAI CON UNA SPADA

Dimostrazione di Kendo, iaido e aikido con la spada a cura di Gabriele
Ganto Simonelli, monaco dojo Hokuzenko, Fabio Celestini e Fabrizio
Signorelli. Laboratorio di Haiku con Mario Nanmon Fatibene, monaco
zen e insegnante dojo Hokuzenko, Nicola Bianco, vicepresidente
Hokuzenko, e Angela Crosta, psicologa e biologa.

N6



SABATO 27 SETTEMBRE

10.00-12.00 | ARTE SACRA TIBETANA: TSA TSA, LE RELIQUIE DEL
DHARMA PER DISPERDERE GLI OSTACOLI E PORTARE BENEFICIO

Lama Dorje del Centro Milarepa, esperto nella costruzione di statue,
Tsa Tsa e Mandala, illustra con esempi pratici i dettami e i canoni da
rispettare nella costruzione di questi elementi religiosi.

1200-13.00| RITO DI CONSACRAZIONE DEL MANDALA

II' Mandala & la manifestazione in forma di diagramma di qualita
come compassione, saggezza ed energia spirituale. Prima della
costruzione si procede al rito di consacrazione per purificare il luogo
dalle energie negative.

16.00 - 18.00| QUALE BUDDHISMO 0GGI?

Tavola rotonda con Elsa Bianco, Bruno Portigliatti, Tina Pema Mariani,
Shartrul Rinpoche, Mario Nanmon Fatibene, Elena Seishin Viviani,
Shoryo Tarabini. Modera Raffaello Longo, responsabile del Dialogo
Interreligioso per I'UBI e rappresentante Soka Gakkai.

19.00 - 21.00 | LA SAGGEZZA DEL CUORE

Lezione del Ven. Shartrul Rinpoche sulla connessione cuore/mente e
su come giungere a praticare la vera compassione, unica via di af-
francamento dal Samsara.

2100-23.001 IL SUONO DELL'ANIMA

Concerto con strumenti tradizionali della cultura tibetana e non. Usati
da millenni per pratiche di guarigione e meditazione, con le loro fre-
quenze donano profonda tranquillitd mentale e benessere psicofisico.

DOMENICA 28 SETTEMBRE

10.00-1200| LA VIA DELTE, O LA RICERCA DELLA PERFEZIONE

Con Aldo Tollini, docente di Lingua e letteratura giapponese antica
dell'Universita Ca Foscari di Venezia. Cerimonia del te a cura di Pino Doden
Palumbo, monaco zen del Centro Hodo. Introduce Elena Seishin Viviani.

10.00-12.00| C'ERA UNA VOLTA...
LA MERAVIGLIOSA STORIA DEL PRINCIPE SIDDHARTA

Colorare la vita del Buddha: un laboratorio per bambini con Angela
Crosta, psicologa, biologa, gia insegnante di scuola secondaria.
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16.00-18.00 | LA LINGUA TIBETANA COME SUPPORTO
ALLA PRATICA MEDITATIVA

Laboratorio di calligrafia tibetana a cura del Maestro Dino Cian Ciub
Ghialtzen e Daniele Dorje Jampel del Centro Buddha della Medicina.

prenotazione obbligatoria +39 346 3545058 | info@buddhadellamedicina.org

18.00-19.00( IL CANTO DEL CUORE

Cerimonia in comune di tutte le tradizioni buddhiste.

210022301 RITO DI DISPERSIONE DEL MANDALA

Cerimonia di dispersione del mandala condotta dal Ven. Shartrul
Rinpoche. La sabbia colorata viene distribuita ai presenti come buon
auspicio per il futuro.

26|28 SETTEMBRE

ESPOSIZIONI DI ARTE BUDDHISTA

Otto calligrafie per il Buddhismo: omaggio al Maestro Massimo Daido
Strumia, a cura dell‘associazione Il Cerchio Vuoto. Opere su legno e sculture.

LIBRI SAPIENZIALI BUDDHISTI

Progetto Biblioteca Buddhista a Torino.

CENTRI BUDDHISTI A PORTE APERTE

CENTRO BUDDHA DELLA MEDICINA via Ceniscria 13
PRATICA DEGLI 8 PERCORSI DI PACE E CONOSCENZA

giovedi 25 ore 20.00
informazioni info@buddhadellamedicina.org

MOKUSHO, CENTRO ZEN SOTO vin Privcie Aweeo 37
ZEN A PORTE APERTE:
ZAZEN, POSTURA DI RISVEGLIO ALLA NOSTRA VERA NATURA
venerdi 26 ore 15.30-18.30 | sabato 27 ore 10-13 | domenica 28
ore 9-12 | lunedi 29 ore 9-12
informazioni +39 335 7689247 | +39 333 3504706 | info@mokusho.it

HOKUZENKO, CENTRO ZEN RINZAI wia Sant Antonio oA Panova 10
DAL MAESTRO DI POESIA VAI CON UNA POESIA,
DAL MAESTRO DI SPADA VAI CON UNA SPADA (vedi pag. 36)
sabato 27 ore 10-12 | 14-16
prenotazione obbligatoria +39 347-3107096 | hokuzenko@zentorino.org
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LE MOSTRE

25 - 28 SETTEMBRE | Fover TearRo CaRioNANO
DIO CI GUIDA
o FRANCESCA ROSSO

Mumbai. 20 milioni di persone, voglia di futuro e una sola certezza:
tutto & possibile. Ganesh, Sai Baba, Gesu, la Madonna, fiori e angeli
custodi da cruscotto. Cosi la fede si fa largo nel traffico feroce in
trenta scatti di Francesca Rosso.

| biglietti di ingresso agli eventi che si svolgono
presso il Teatro Carignano danno diritto a visitare la mostra

24 SETTEMBRE - 4 OTTOBRE | Tucano Concepr Store
INTO THE SILENCE

EREMITI DEL TERZO MILLENNIO
¢i CARLO BEVILACQUA / PARALLELOZERO

Un reportage straordinario sulla vita dei moderni eremiti che vivono

in perfetta solitudine in diversi paesi del mondo: Italia, Stati Uniti, In-

ghilterra, Georgia, Francia. Un'utopia dei nostri giorni per rovesciare

il caos della societa odierna attraverso contemplazione, meditazio-
ne e isolamento quotidiano.

www.parallelozero.com

La mostra e visitabile nei seguenti orari: L 15.30-19.30 / Ma, Me, V 10.30-12.30

e 14.30-19.30 /G 10.30-19.30 /S 10.30-12.30 e 15.30-19.30

Inoltre, aperture serali in occasione degli eventi del “Lunedi del viaggiatore”

e del “Giovedi del libro di viaggio” (calendario eventi www.tucanoviaggi.com)

L BOOKSHOP DI TORINO SPIRITUALITA

Per tutta la durata della manifestazione il Circolo dei letto-
ri ospita un bookshop dove acquistare i libri dei protago-
nisti del festival e una selezione di titoli legati al tema del
Cuore intelligente. Inoltre, postazioni librarie temporanee
sono allestite presso le sedi dei principali incontri.

Il bookshop é curato e realizzato dalla libreria Therese di Torino.




TORINO SPIRITUALITA AD ALBA

IL SENTIMENTO DELLA RAGIONE
DUBBISTUPORIPERCORSIEALTRAUMANITA

Una nuova serie di appuntamenti albesi per indagare i percorsi della
razionalita e dell'emotivitd umana, tra bisogno di equilibrio, capacita di
sorprendersi, apertura all'altro e confronto con il mondo oltre la soglia.

in collaborazione con Associazione Corale Intonando e Cittda di Alba
con Il contributo di Egea e Banca d'Alba

Ingresso incontri € 6 - Ingresso performance teatrale € 12

24 SETTEMBRE - 21.00 | Tearo Sociatt G. Busca (Aten)

IL CORAGGIO DI DUBITARE

GUSTAVO ZAGREBELSKY

dialoga con l'ospite DANIELA TIBALDI

Una riflessione etico-giuridica sulla necessita di approcciarsi al reale senza irri-
gidimenti del pensiero o del cuore, lontani dalla presunzione di detenere verita
definitive, ma disponendosi al cambio di focale, alla messa in questione anche

di cio che appare owvio.
in collaborazione con % ARG

25 SETTEMBRE - 21.00 | Santuario pecta Narivira oi Maria S.S. (Mussorro p’Asa)
ABITUARSI ALLINATTESO

DUCCIO DEMETRIO

dialoga con l'ospite Bianca SacLieTTo

Per scoprire I'inatteso nel quotidiano, basta ripartire dalla propria storia. La me-
ditazione autobiografica & la via di accesso a cid che di straordinario riposa in
noi, e la bacchetta del rabdomante che, tra stupore e meraviglia, fa emergere
affetti e sentimenti che credevamo sopiti.

26 SETTEMBRE - 21.00 | Tearmo Sociate G. Busca (Atsa)
ANDATE E RITORNI: IL POSTO NEL MONDO

STAS’ GAWRONSKI

dialoga con l'ospite GABRIELLA GARGIA

Aprirsi ad altre realtd, allontanarsi per caso o per scelta, percorrere nuove strade per
far ritorno cresciuti. L'odissea di chi, al di I& delle proprie Colonne d'Ercole, cerca il
mondo: sconfinato patrimonio da condividere con chi & rimasto in attesa del ritorno.

21 SETTEMBRE - 21.00 | Teatro Saciatt G. Busca (Atsa)
LO SGUARDO DI UN CUORE INTELLIGENTE
CONCITA DE GREGORIO

dialoga con l'ospite FRANCESCO CORDERO

Come esercitare uno sguardo che muova dalla conoscenza di sé e si volga
all'altro con curiosita e partecipazione? La ricerca della giusta distanza per non
restare alla superficie degli eventi, per scoprire nelle vite altrui le tracce dell'espe-
rienza, la ricchezza del confronto.

28 SETTEMBRE - 21.00 | Tearmo Sociate G. Busca (Asw)

ABITARE LA POSSIBILITA
performance teatrale a cura di PAO'.O TIBALDI e STAS, GAWRONSK'

Letture, interpretazioni teatrali e riflessioni ad alta voce, ispirati dal desiderio di
mettere a fuoco il volto del “cuore intelligente”.
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SCUOLA
DI OTIUM

L’ARTE DI ESSERE UMANI




SCUOLA DI OTIUM

L’ARTE DI ESSERE UMANI

La complessita della vita contemporanea richiede luoghi e tempi in cui

dedicarsi alla formazione del sé, parentesi naturali per sentirsi padroni

del proprio pensiero e del proprio agire. La Scuola di Otium offre spazi

privilegiati dove trovare nuove forme di ascesi e interrogare, in un clima

di ricerca e di esperienza condivisa, cid che maggiormente dovrebbe
interessare a noi tutti: la capacita di “essere umani”.

prenotazione obbligatoria +39 349 62 85 606

ingresso singolo incontro € 12*

ridotto Amici di Torino Spiritualitar (posti limitati) € 10*

*salvo dove diversamente indicato

GIOVEDI 25 SETTEMBRE

14.00 - 16.30 | 1 Circoto oer LETTORI, SaL GRANDE ® &
SVELARE LA METAMORFOSI

UN'INTRODUZIONE ALLA DANZA BUTOH

con STEFANIA LO MAGLIO

Un'occasione per esperire i principi fondamentali della danza Butoh e
la sua differenza di approccio rispetto alla danza classica e moderna
occidentale. Nel laboratorio sono esplorati, in particolare, il processo di
metamorfosi, I'accettazione della convivenza nel corpo di forze differenti
e la possibilita di espressione dell'organicita poetica del proprio corpo.

Si consigliano abiti comodi.

11.30 - 20.00 | 11 Circoto er LETTORI, SaLA GRANDE ® &
LA SPIRITUALITA DELLO HATHAYOGA
con ANTONIO NUZZ0

Per la nostra culturg, la dimensione spirituale si consegue solo se |l
praticante si allontana dal corpo e dagli istinti primari. Lo hathayoga
invece consente di rimodulare la relazione mente-corpo per impregna-
re la memoria cellulare del nuovo modo di vivere il corpo e permette
di orientare la coscienza verso realta nascoste della nostra esistenza.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.

18.00 - 20.00 | 1. Circoto er LerToRl, Sata LeTTuRa ® &
EREMITI IN PROGRESSO

UNRITIRO SPIRITUALE NELLA VITA DI TUTTI | GIORNI

con GABRIELE GORIA

Un laboratorio perriscoprire e abitare il nostro “eremitaggio interiore”
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nella vita di tutti i giorni, bilanciando la disciplina ascetica con la normale
routine della vita familiare, sociale e lavorativa. Poche e semplici regole
di condotta e alcuni momenti di meditazione silenziosa sono di
supporto nel mantenere un atteggiamento di autoconsapevolezza e
stimolano le risorse creative dei partecipanti.

Illaboratorio sicompone di altre tre sessioni: venerdi 26 ore 19-20 Chiesadi S. Filippo |

sabato 27 ore 19-20 Chiesa di S. Filippo | domenica 28 ore 19-20.30l Circolo dei let-
tori, sala Lettura. E richiesta la partecipazione continuativa a tutti gli appuntamenti.

INGRESSO ALL'INTERO LABORATORIO € 25
RIDOTTO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA (POSTI LIMITATI) € 20

VENERDI 26 SETTEMBRE

10.00 - 12.00 | 1. CiRcoLo ber LETToRI, SALA GRANDE @ @
UN CUORE INTELLIGENTE
con ENZO BIANCHI

All'invito rivoltogli da Dio di domandare qualunque cosa, il giovane
re Salomone replica chiedendo «un cuore capace di ascolto». Ecco
disegnato il cammino fondamentale che ci attende: giungere ad avere
un cuore che sappia ascoltare, che sappia imparare da cio che ci cir-
conda ed entrare in relazione con noi. Da questa capacita di ascolto
dipendono la saggezza e I'intelligenza, ovvero il senso della nostra vita.

17.30 - 20.00 | 1t Circoto b LeTToRl, SAta Gioco @ @
CARTE DI VIVERE CON GIOIA. LO YOGA DEI MAESTRI HIMALAYANI
con ROSI GRILLO, GIANCARLO COLOMBO, JELLE GRUPSTRA

Lo yoga della tradizione himalayana mette al centro il linguaggio del
cuore. Rosi, Jelle e Giancarlo, insegnanti della tradizione, guidano un
percorso di realizzazione di sé attraverso la pienezza dell'essere. Per
mezzo dell‘arte del respiro e del rilassamento, si approccia la capacita
meditativa che e di ciascuno di noi e che sorge dall'insegnamento e
dalla trasmissione della conoscenza dei Maestri.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.

SABATO 27 SETTEMBRE

10.00 -12.00 | . Cireoto ol Lemmor, Sata Gioco ® &
APRIRE IL CUORE
con KAY RUSH

Quando non e al microfono di Radio Monte Carlo, Kay Rush si pren-
de cura del proprio equilibrio interiore attraverso lo yoga e la medi-
tazione, discipline che coltiva da molti anni. Un‘occasione per ascol-
tare la testimonianza di una praticante appassionata e per lasciarsi
guidare in una sessione di esercizi volti ad aprire il chakra del cuore.

Si consigliano abiti comodi, tappetino e blocchi da yoga.
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10.00 - 13.00 | Magazzmi0z
LA MIA VOCAZIONE ®Q
con CHRISTIAN DI DOMENICO

Che cos'é unavocazione? Come lasiriconosce? Ciappartiene o e indotta?
E sempre giusto assecondarla o talvolta & meglio reprimerla, abban-
donarla? Un laboratorio per concedersi il tempo di riflettere sull'eterno
dilemma: “chi sono io?". Ma soprattutto: “qual & la mia vocazione?”

RIDUZIONE SPECIALE PER | MINORI DI 18 ANNI € 5

10.30-13.00 | Convento pe. Monte oer Cappuccin, Coro ® &
LA PACE DEL CUORE

INTRODUZIONE ALLA MEDITAZIONE CRISTIANA

con PADRE ANDREA SCHNOLLER

Nella Bibbia si dice che il settimo giorno Dio si riposo. In quel riposo,
vide che le cose che aveva creato erano belle, e ne giol. E certamente
una metafora, ma indica la via da percorrere per giungere alla co-
noscenza che rende liberi e capaci di meraviglia: solo dalla pace del
cuore scaturisce la giusta azione nella storia.

10.30 -13.00 | 1 CircoLo bl LETTORI, SALA LETTURA

© W
CANTO BIZANTINO, LA PREGHIERA DELL'ORIENTE CRISTIANO
con IRENE ROTONDALE = GRUPPO VOCALE IRINI PASI ENSEMBLE

Il canto bizantino viene fatto risalire alla civilta sumera. Cantato in Ita-
lia fino al Medioevo e sotterrato dagli eventi storici, si puo ascoltare in
antichi monasteri e chiese bizantine. Un laboratorio per esplorare gl
otto toni del canto bizantino e conoscere il proprio potenziale espres-
sivo vocale, con I'utilizzo di strumenti della tradizione indoeuropea.

15.00 - 17.30 [ 1L Circoto e LErTor, Saa GRANDE

EROS E AMORE. PER NON TRATTARE LE OMBRE COME
COSE SALDE, PER NON GIUSTIFICARE CERTE SERVITU
con IGOR SIBALDI

Quanti significati ha la parola “amore” nel linguaggio quotidiano?
Molti, troppi. Proprio come la parola “ Spirito”, e non & un caso. Vi erq,
all'inizio della civiltd occidentale, un sentimento in cui cido che chia-
miamo “amore” e cio che chiamiamo “Spirito” formavano una splen-
dida unita: i greci lo chiamavano Eros e ritenevano fosse un Dio. Ne
indaghiamo i poteri, la carica rivoluzionaria, le capacita di risorgere.

11.00-19.30 | Borao Mepievate, ex Saw Gioreio ® &
MINDFULNESS, LA PIENA PRESENZA
con MONICA LA CAVA, LAURA MELLA

Mindfulness, in ambito psicologico, significa consapevolezza dei propri
pensieri, azioni e motivazioni. Il laboratorio & basato sul programma
MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) creato da Jon Kabat-Zinn
dell'University of Massachusetts Medical School di Worchester e si
propone come introduzione esperienziale agli elementi teorici della
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mindfulness e ai primi esercizi di avvicinamento alla pratica della
meditazione.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.
LABORATORIO RISERVATO AMICI DI TORINO SPIRITUALITA (POSTI LIMITATI) € 10

17.30 - 20.00 | 1L CircoLo b Lermori, Sata Gioco @ @
FENG SHUI: CONOSCERE LO SPAZIO PER CREARE BENESSERE
con SILVIA SACCHI

Quanto conosciamo in termini energetici lo spazio in cui viviamo e
lavoriamo? Il Feng Shui e disciplina da studiare per tutta una vita, ma
si possono apprendere in breve tempo alcune tecniche per iniziare a
guardare lo spazio come strumento utile alla crescita e al benessere.

Si consiglia di munirsi di una bussola, un righello, una penna, matite di tre
colori diversi, un quaderno e una planimetria del luogo che si desidera analizzare.

18.00 - 20.30 | 1. Circoto bl LETTORI, SALA LETTURA

L'INTELLIGENZA DEL CUORE: PSICOANALISI ATRE DIMENSIONI
con MARIA ANNALISA BALBO, ADRIANA CORTI

Un seminario per riflettere e scambiarsi esperienze sull'intelligenza
del cuore, concezione che avvicina e interroga la tradizione classi-
ca e quella ebraica, entrambe matrici del pensiero psicoanalitico.
Il workshop si articola in due giornate successive per consentire di
accedere anche ai sogni dei partecipanti.

Il seminario prevede una seconda sessione: domenica 28 ore 10-12.30l Circolo dei lettori,
sala Lettura. E richiesta la partecipazione continuativa a entrambi gli appuntamenti.

DOMENICA 28 SETTEMBRE

8.30 - 10.30 | Resinenza Tearo LecGeRa ® &
ILT'AI CHI DEL SILENZIO
con GABRIELE GORIA, suono e canto ROBERTO LANERI

Sulle orme di un'antica tradizione orientale di insegnamento, un‘oc-
casione per awvicinarsi al T'ai Chi attraverso la pedagogia del silenzio.
Insegnando le forme senza usare le parole, si incoraggiano gli allievi a
seguire il maestro senza paura di sbagliare, acquisendo confidenza con
i movimenti attraverso meditazione, autoascolto e ripetizione del gesto.
Ad accompagnare, il suono e il canto di Roberto Laneri, che intreccera
con il silenzio un simbolico dialogo.

10.00 - 13.00 | MAO Musto b1 ARTE ORIENTALE @ @
KA-DO, LA VIA DEIFIORI. VUOTO E PIENO NELL'ARTE DELL'IKEBANA

con INGRID TOSEI MAIER GALVAGNI

e con DORIANA BONAFEDE, MARTA LANFRANCO = NIMAL KURUKULASURYA
[I'termine ikebana, “fiori viventi”, indica una composizione di elementi
naturali dotata di un significato simbolico che va ben oltre il carattere
ornamentale assunto in Occidente dalle decorazioni floreali. Una sintetica
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introduzione storico-filosofica illustra i legami tra l'arte dell'ikebana
e molte altre discipline della cultura giapponese, mentre nella sessione
laboratoriale sirealizza un ikebana di stile eretto, prestando particolare
attenzione all‘armonia tra Vuoto e Pieno.

Siinvitano i partecipanti a munirsi di forbici e cesoie.

10.30 -12.30 | Boreo MepievaLe, ex San Gioreio ® &
UN CUORE SENZA PAURA
con PIERO VlVARE”.l in collaborazione con YOGAFESTIVAL

La pratica di Anusara Yoga guidata in piena armonia con il flusso del
respiro purifica sia il corpo fisico sia quello “sottile”, e apre la via alla
chiarezza e alla compassione propri del cuore senza paura. La ses-
sione termina con pranayama, meditazione e un lungo savasana.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.

10.30 - 13.00 | 1. CiReoLo e Lerror, Sata Gioco @ @
FORTI NELLA TENEREZZA

LA PAROLA COME DOLCEZZA E CORAGGIO

con BEATRICE BALSAMO

La tenerezza & gioia e benevolenza. E memoria del passato temperata
dalla capacita al perdono, e fortezza e predisposizione amorosa. Un
appuntamento in cui le declinazioni della delicatezza prendono la
forma di una “volta stellare” cui guardare, per essere determinati
senza fare a meno della dolcezza.

15.00 - 17.30 | Boreo Mepievate, ex Sa Gioreio ® &
OSHO. MEDITAZIONE E LIBERTA INTERIORE
con GIUSEPPE PRAFULLA CARNAGHI

Che cos'é la meditazione? Come portarla nella vita quotidiana? Un'in-
troduzione ad alcune “tecniche di liberazione” di Osho, per sperimen-
tare come tutto possa diventare meditazione: il suono, il movimento, la
voce, il respiro. Perché la meditazione non si limita a un atto particolare,
ma e una qualita che puo toccare ogni momento della vita.

Si consigliano abiti comodi e tappetino da yoga.

14.30 - 18.00 | MAO Musto or ArTe ORieNTALE ® &
MANI, CUORE E MEMORIA:

LA LEGATORIA TRADIZIONALE GIAPPONESE

con LUCA CISTERNINO, introduce ELENA SEISHIN VIVIANI

Tra le arti tradizionali giapponesi la legatoria € tra le meno conosciute.
Una tradizione millenaria tradotta dalla Cina e perfezionata nel tempo
ha permesso di custodire fino alle soglie del XX secolo un mondo che
per varietd e bellezza non ha eguali in altre culture. Un'occasione per
conoscerne i diciotto differenti stili e per cimentarsi nella costruzione di
un oggetto di carta frutto di sottrazione, misura e leggerezza.
Si consiglia di munirsi di due squadre da disegno, una matita,
un taglierino, un pennello piatto di media grandezza.
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LA NOTTE BIANCA

DELLA SPIRITUALITA

SABATO 27 SETTEMBRE
A PARTIRE DALLE ORE 21.00

QUARTIERE DI SAN SALVARIO

con il patrocinio di GIRCOSCRIZIONE 8
si ringraziano COMITATO INTERFEDI DELLA GrTA DI ToriNo, WILDFLOWERS,
AaEnziA PeR Lo SviLuppo Locat i San Satvario OnLus

In occasione della 10. edizione, il festival Torino Spiritualita orga-
nizza la prima Notte bianca della Spiritualita torinese, ideale ab-
braccio alla cittd che lo ha visto nascere.

Mostre, concerti, letture, spettacoli e performance per andare in-
contro alle diverse “anime” del quartiere di San Salvario con la
curiosita del pensiero e la meraviglia del cuore.

L'ingresso agli appuntamenti & libero fino a esaurimento posti.
Per gli indirizzi vedi mappa a pag. 52

21.00-2230 | TEMPIO VALDESE

Alle porte del quartiere, il Tempio Valdese di corso Vittorio Emanuele Il
ospita 'apertura ufficiale della Notte bianca della Spiritualita con
letture tratte da diverse tradizioni religiose, proposte dai rappresen-
tanti del Comitato Interfedi della citta di Torino.

2100 -23.00 | BIBLIOTEGA CIVICA GINZBURG / POLO
CULTURALE LOMBROSO

Il suono dell'anima, un concerto per scoprire la relazione tra corpo,
mente e suono attraverso le vibrazioni musicali di antichi strumenti
tradizionali della cultura buddhista tibetana e non. Usati da millen-
ni per pratiche di guarigione e meditazione, con le loro frequenze
donano profonda tranquillitd mentale e benessere psicofisico.

2100-100 | CINETEATRO BARETTI

«La mente & il luogo di tutti i pensieri, il cuore ¢ il luogo di raccolta
di tutte le conoscenze». | monaci dell’Ashram di Altare propongo-
no un’introduzione all'arte e alla spiritualita induiste a partire dai
cinque elementi, Paica Mahabhuta. Seguendo l'ordine d'emanazio-
ne della cosmogonia tradizionale, si infonde la percezione dello
spazio attraverso il canto, dell’aria attraverso il flauto bansuri, del
fuoco con la danza kuchipudi, dell'acqua con il sitar e della terra con
il canto devozionale bhajan.
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2100-2.00 | ORIGINE

[Dilwine Arts & un doppio appuntamento in cui all'esposizione delle
opere a tema religioso del fondo di dotazione di Benvenuti in Italia e
delle opere dell'artista Matilde Cassani, si affianca il (Not Only) Wine
Party, selezione di succhi d'uva e di vini religiosi in collaborazione con la
Banca del Vino di Pollenzo. Prima degustazione € 10, refill € 5

2130 -22.30 | CHIESA DEI SANTI PIETRO E PAOLO

Concerto del Torino Vocal Ensemble, importante realta artistica oggi
nota anche grazie alla splendida esecuzione del brano | lie nel film
premio Oscar La grande bellezza. Per la Notte bianca della Spirituali-
ta il TVE esegue il programma di musica sacra “Ad Jesum per Maria”.

2130-00.00 | CASA DEL QUARTIERE

Madial Baye Fall, un concerto per conoscere, attraverso danze, musi-
che e parole, il movimento spirituale senegalese dei Baye Fall. All'ap-
puntamento si accompagna un'esposizione fotografica sul Senegal a
cura di associazione Renken. Prima del concerto, aperitivo per il quarto
compleanno di Casa del Quartiere.

22.00 - 23.30 | MOSCHEA UMAR IBN ALKHATTAB

| Giovani Musulmani d'ltalia, propongono “Un the al gusto di Pace”, oc-
casione di incontro e scambio per promuovere una migliore conoscenza
della realtd arabo-islamica. Il tutto accompagnato da un buon te caldo.

2230 -2345| CHIESA ORTODOSSA ROMENA SANTA CROCE

Un concerto del Gruppo psaltico Dynamis, fondato per portare al
grande pubblico i valori del canto ecclesiastico psaltico dell'lmpero Bi-
zantino e dare nuova vita all'antica tradizione musicale della Chiesa
Orientale. Una musica che e preghiera, dialogo del credente con Dio.

2230-00.00 | SINAGOGA, TEMPIO PICCOLO

Visite guidate per piccoli gruppi (durata 20’ circa, partenza ogni 15'/20°)
incentrate sul particolare periodo dell’anno in cui si svolge la notte bi-
anca: i giorni compresi tra le solennita di Rosh haShana (Capo d'anno)
e Kippur (Espiazione), dedicati a un esame interiore del proprio operato.

2230-00.00 | LIBRERIA TREBISONDA

Il gemito di una palma, la luna che si spacca... I'lslam non vede nei
miracoli fatti che destano meraviglia, ma atti esclusivi di Dio. Attraverso
I'antica sapienza del teologo Qadi lyad Ibn Musa, il gruppo EquiLibri
d'Oriente ripercorre i piu suggestivi miracoli del profeta Muhammad.

22.30-200 | TEMPIO VALDESE

La spiritualitd protestante ¢ ricca e variegata. Al Tempio Valdese, un‘occa-
sione per incontrarne i diversi volti attraverso la musica strumentale e vo-
cale sia classica che contemporaneq, la parola e un laboratorio creativo.
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2230200 | ESERCITO DELLA SALVEZZA

L'Esercito della Salvezza affianca alla predicazione opere sociali di vario
genere: scuole, case per bambini, ospedali, programmi di emergenza.
In occasione della Notte bianca della Spiritualita apre i suoi spazi alter-
nando momenti musicali e testimonianze.

2245-2345 | LARGO SALUZZ0

Afrotaranta, un concerto di world music, una trascinante contaminazio-
ne musicale, un incontro di culture migranti a cura della compagnia
artistica La Paranza del Geco. Le musiche popolari e gli strumenti tra-
dizionali delle regioni del Sud Italia si uniscono a percussioni, vocalita e
danze originarie dell’Africa Occidentale.

2300-030 | CASA VALDESE

Un concerto per incontrare la tradizione del Qawwali, la musica sa-
cra dei sufi dell'ordine Chishti. Il gruppo Al-Karam offre varie versioni
di Naat, composizioni vocali che costituiscono la parte iniziale del
Sama, lo stato di incantazione mediante cui i sufi pervengono all’es-
tasi spirituale

2345100 | CENTRO SOCIALE DELLA COMUNITA EBRAICA

Tra echi biblici, pagine di diario e madrigali cinquecenteschi, lo spet-
tacolo teatrale di Miriam Camerini e Manuel Buda, Un grembo, due
nazioni, molte anime. Parole e musiche degli ebrei d'ltalia, racconta gli
infiniti modi in cui ciascun ebreo italiano ha declinato nel corso della
storia la sua italianita permeata di ebraismo, e viceversa.

prenotazione obbligatoria entro il 23 settembre + 39 011 6508332
comebrato.rosy@libero.it | comebrato.laura@libero.it

2345-130 | CHIESA DEI SANTI PIETRO E PAOLO

|l coro di Torino incontra Taizé porta a San Salvario | canti meditativi
della comunita monastica francese di Taizé, per pregare nella notte tra
melodia e silenzio.

In occasione della Notte bianca della Spiritualitd il risto-
rante kasher Alef (via Sant’Anselmo 4) sara aperto dalle
ore 20.30.

BOOKSHOP-CAR

Durante la Notte bianca della Spiritualita, largo Saluzzo
ospita bookshop-car, speciale punto vendita librario alle-
stito in un'automobile messa a disposizione da Mirdfiori
Motor Village.



21.00 - 0.00 ATELIER GIORGI, BHUMAN SHAH, BIN 11, GALLERIA
OBLOM, TOMATO CATCH UP | 0.00 - 2.00 GREEN BOX
ESTASI
o ROBERTA LENA
con la collaborazione di VAN BERT
un progetto di TORINO SPIRITUALITA e WILDFLOWERS
artisti GABRIELA JoLowicz, VIvIANE CRisTIANE BERTRAND, STeraNo Gioral, SiLvia
ReichensacH, Yanpeng M
performers ELETTRA MALLABY, ALFIE Nze, CLaupia ApracNa, DenG Yuan, Viviane
CrisTiANE BERTRAND, [vaN BErT, Max PassaNTE
si ringraziano ATELIER GIORGI, BHUMAN SHaH, BIN 11, GaLLeriA OLom, Tomato
CarcH Up, Green Box
Una performance multimediale e interattiva in cinque stanze
piu una, luoghi di emozione indotta per sperimentare un viaggio
oltre i confini del sé, tra stati di incantazione, iniziazioni estatiche
e meraviglia dell'inatteso. Nel percorso che si snoda in libera
successione attraverso le gallerie di San Salvario, I'arte diviene
messaggera di un altro mondo, straordinaria via d'accesso per
sperimentare I'estasi della mente e del cuore. L'itinerario culmi-
na a partire dalla mezzanotte in un rito danzante, esperienza
individuale e collettiva per sciogliere corpo e spirito nel libero
movimento.
L'accesso alla sessione di danza ospitata
presso lo spazio Green Box (ore 0.00 - 2.00) e solo su prenotazione.

Per prenotare, compilare I'apposito form sul sito www.torinospiritualita.org.
Posti limitati. L'ingresso agli altri spazi & libero.

| LUOGHI DELLA .
NOTTE BIANCA DELLA SPIRITUALITA

o Tempio VALDESE e CASA VALDESE c.so Vittorio Emanuele 11 23

e Sinagoca, TEMPIO PICCOLO p.tta Primo Levi 12

o CenTRo SociaLe DELLA ComuNiTA EBRAICA p.tta Primo Levi 12

o CHiesa per Santi Pierro £ PaoLo via Saluzzo 25

@ Cries Orroossa Rowena Santa CRoce via Accademia Albertina 11
o EsERrciTo DELLA SALVEZZA via Principe Tommaso 8

0 Mosctea UmaR BN AL-KHATTAB via Saluzzo 18

0 Bisuioteca civica N. Ginzeura / PoLo cutturaLe Lomsroso 16 via Lombroso 16
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@ Crs or QuarTiere via Morgari 14

@ CINETEATRO BARETTI via Baretti 4

0 LiBRer1A TREBISONDA via Sant’/Anselmo 22
@ Oriene via Goito 17/8

® A Giorsl via Belfiore 5/H

@ BHUMAN SHAH via Sant’Anselmo 34/E
@ z BIN11 via Belfiore 22/A

@ % GaLLeriA OBLOM viai Baretti 28

@  Towwo Carcn Up via Sitvio Pellico 12/A

@ Green Box via Sant’Anselmo 25
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19 SETTEMBRE | 12 OTTOBRE
ISAO FESTIVAL
IL SACRO ATTRAVERSO L'ORDINARIO XXI EDIZIONE

progettato, ideato e redlizzato da IL MUTAMENTO ZoNA CasTaiA, Resipenza Mutripl-
SCIPLINARE STORIE DI ALTRI Moni

direzione artistica GIORDANO V. AMATO con Euiana CanTone, Fagrizio MoDonese PaLumso,
Fagio Ranieri, Tariana GuminerT, ALessanoro GamBo

con il patrocinio di GITTA DI TORIN e il contributo di MIBAG MINISTERO DEI BENI E DELLE
ATTIVITA CULTURALI E DEL TURISMO, RecionE Piemonte, Cirra bi ToriNo, CIRcoSCRIZIONE 7

23 £ 24 SETTEMBRE - 21.00 | Teatro AsTRA
MAMMA SCHIAVONA

progetto e ideazione Giordano V. Amato e Eliana Cantone, drammaturgia e regia
Giordano V. Amato, con Eliana Cantone e Ernesto Tomasini, musiche dal vivo Julia
Kent (violoncello, live electronics), costumi Born in Berlin

produzione Il Mutamento Zona Castalia in collaborazione con Circoscrizione 7,
Sistema Teatro Torino, Salone Internazionale del Libro di Torino Off

A pochi chilometri da Avellino sorge I'antico Santuario di Montevergine dove &
custodita I'icona bizantina della Madonna, affettuosamente rinominata Mam-
ma Schiavona dai fedeli. Mamma Schiavona ¢ il racconto di un dramma per-
sonale che evoca simboli ancestrali, un percorso immaginifico e simbolico, un
lento svelamento della profondita del sé e dell'intensita dei sentimenti.

ingresso € 10 | ridotto residenti Circoscrizione 7, € 8

29 SETTEMBRE - 20.30 | Teao Astra
MUSICHE DI GEORGES . GURDJIEFF E T. DE HARTMANN

con Charles Ketcham, pianoforte, Michéle Thomasson, pianoforte
in collaborazione con Associazione Italiana Studi sull'Uomo G.I. Gurdjieff di Torino

Un emozionante concerto sulle musiche per pianoforte di G.I. Gurdjieff, uno
dei “maestri spirituali” il cui insegnamento ha coinvolto innumerevoli artisti a
partire dalla metd del secolo scorso. Le musiche di Gurdjieff e de Hartmann ci
sono pervenute in linea diretta trasmesse dagli allievi che hanno lavorato con
loro in Europa e negli Stati Uniti.

ingresso € 15. Biglietti su www.ticket.it

4£50TTOBRE - patte 10.00 At 18.30 | Procort Cart CLus ARTiGIANELL
DALTEATRO DELL'EGO AL TEATRO SACRO

workshop diretto da Marianne Costa

La nostra famiglia, il contesto sociale e culturale ci insegnano fin dall'infanzia
a recitare un ruolo. Un laboratorio sperimentale per esplorare tutti gli aspetti
di questo spaventoso e divertente “teatro dell’ego” ed elevare il nostro livello
di coscienza fino a quello del Teatro Sacro, dove I'io individuale scompare e
“si recita per Dio".

programma completo e informazioni
+39 011 484944 | +39 347 2377312 | www.ilsacroattraversolordinario. it
www.facebook.comyIsaofestival | Twitter @Isaofestival
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22 SETTEMBRE | CircoLo peaui Agmisn, via Bogino 9
18.00| ILVOLTO DI DIO AL FEMMINILE. LE DEE DELLINDIA
con Mitena Kunz-Bino

Conferenza della pittrice Milena Kunz-Bijno, nell'ambito della mostra
personale Una valigia dall'India (visitabile dal 13 al 27 settembre).
A seqguire, proiezione del documentario Gangaur (15°), di Teresa Dossi.

24 SETTEMBRE | Fonoazione et Avvocatura TorinesE Futvio Croc, via Santa Maria 1

18.00 | INAUGURAZIONE DELLA MOSTRA “CERCA L'ALA™

Progetto e opere di ALBERTINA BoLLATI e E. FABRIZIO SANTONA, intervengono EMILIANA
OuvieR, presidente Fondazione Fulvio Croce e Guino CURTO, docente e critico d'arte
Un percorso plurale che si aggira fra poesia pittura, scultura, perfor-
mance e installazioni materico/sensoriali, per arrivare a un progetto
installativo collettivo, Collective Soul. E inoltre esposta l'opera del Maestro
Ezio Gribaudo “Angelo” (1991).

La mostra “Cerca I'ala” sard visitabile fino a sabato 27 settembre
con orario: M 24 ore 18-21 |G 25 e VV 26 ore 18-20 | S 27 ore 10-13

18.30] ANGELI. LA RICERCA DEL SIGNIFICATO
con ENRIco Donagalo, MarTiNA CoraNaTi, FRANCESCO CAVALLI-SFORZA, STEFANOD VITALE
letture FEDERICA CASSINI

Gli angeli, figure intermedie tra il cielo e la terra, da sempre attirano
I'attenzione degli artisti, degli scrittori, dei filosofi. Un incontro per
riflettere sulla ricerca del significato che I'angelo, nelle sue molteplici
forme, addita, lascia intravedere, anticipa, rappresenta.

1945| PERFORMANCE DI DANZA

con MAaTILDE DEMARCHI e ENSEMBLE ARKE

Segue aperitivo offerto dalla Fondazione Fulvio Croce.

DAL 24 AL 26 SETTEMBRE | Biguioreca G. Areino, via F. Turan 4/8 - NickeLin
24 SETTEMBRE - 20.30

PRESENTAZIONE DEL LIBRO FRANCESCO BRACH PAPA

di Paoto GarigLio, Marco Papa, MassimiLiano De ANTONI (LoGisma 2014)

Tra i significati che gli aviatori scorsero tra le nuvole, anche quello di es-
sere utile ai propri simili dando “ali alle Missioni”. Racconta don Paolo
Gariglio: «Pilotando ho scoperto che si vola troppo basso. Ho sentito in
me il desiderio di volare nelle Missioni, per aiutare i pit poveri».

25 SETTEMBRE - 21.00
LA MANUTENZIONE DELL'ANIMA

Un reading a cura del Gruppo di lettura della Biblioteca Arpino.
Come la letteratura puo “curare” e far volare I'anima.

26 SETTEMBRE - 19.00
YOGA AL TRAMONTO

Un'esperienza di yoga insieme, nel prato della Biblioteca Arpino, per
yogi esperti e principianti.
Si consiglia di portare un tappetino da yoga.
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DAL 24 AL 26 SETTEMBRE | Centro Stuni Sereno Reais, via Garigator 13
DAL 24 AL 26 SETTEMBRE
VRAJAMANDAL, VIAGGIO VERSO LUNIVERSO DELLANIMA

fotoreportage di JAVIER SCORDATO nella terra di Radha e Krishna

24 SETTEMBRE - 17.00

RADHA-KRISHNA: LA DOLCE TRASCENDENZA DI RADHAKUNDA
incontro con KARUNAMAYI DASI edl EKANTI KRISHNA DAS, devoti Gaudiya Vaishnava
26 SETTEMBRE - 17.00

SPIRITUALITA E NONVIOLENZA NELLE TRADIZIONI DELLINDIA

incontro con ALBERTO PELISSERD, Universites di Torino e NANNI SALIO, cssRr

25 SETTEMBRE | Tearro Aaneu, via Paoto Sarei 111
21001 FUOCHI. IL MOTO DEL SANGUE E DEGLI SPIRITI

di MARINA JARRE e Renzo Sicco, con CristianA VogLino, VIRGINIA Bianco, CHIARA
Tessiore, Giovanni Boni, Marco PesroLo, Lino Spanaro, Paoto Sicco, CHiara PauTasso,
Anprea Castecuini, ANDREA FarDELLA, Futvia Romeo, Vateria TRoN, ANGELO ScARAFIOTTI,
regia RENZO SI6C0, una produzione ASSEMBLEA TEATRO

A vent'anni dal debutto, lo storico spettacolo scritto da Marina Jarre e
Renzo Sicco torna a emozionare narrando i dolori e le gesta dell'epo-
pea valdese. L'amore impossibile tra Margherita, contadina valdese, e
Ascanio, nobile cattolico, si snoda nell'arco di ventisette anni, dal 1689
al 1715. Nelle vicissitudini di una minoranza religiosa, quella dei Valde-
si, ritroviamo la conferma di valori senza tempo, poiché ancora oggi il
sangue di innumerevoli vite che la storia remota o recente ha spento
per motivi politici, religiosi o di etnia, macchia la coscienza degli uomini.

ingresso € 10. Informazioni e prenotazioni + 39 011 3042808

28 SETTEMBRE | A.O. Oroine Mauriziano Torino, Auta CaRLE, LARGO TuraTi 62
16.30| CINTELLIGENZA DEL CUORE

con CLaupio MonTAGNA, ALMA GENTINETTA, o cura di DaniELa VassaLLo, ViTToria Por-
CELLANA, Giiacomo Bruna

Il diritto e la necessita di equilibrio tra I'umanita degli uni e I'umanita
degli altri. Quale strada? Occhio per occhio? Rinuncia alla vendetta?
E questione di solitudine? Di emarginazione? Due le vie percorribili.
Per tutti: piu strumenti per conoscere e capire. Per chi puo: spezzare
un anello della catena dell'odio.

28 SETTEMBRE | Casa pe. QuarTiere, via Moraar: 14

18.00| “NELLA NOTTE ORA PIENA DEL SUO STUPORE”

IL SACRO E IL SUBLIME NELL'ARTE

con ELena Di Mao, Feperica TAMMARAZIO, o cura di ASSOCIAZIONE CULTURALE PENTESILEA

Due voci raccontano la rappresentazione dell'immateriale nell'arte, ri-
flettendo sul rapporto tra I'inconscio che percepisce la sfera spirituale e
la razionalita che deve raffigurarla. Una sfida che costringe a elaborare
soluzioniiconografiche e stilistiche in grado di avvicinare al sacro e susci-
tare epifanie, come accade al pirandelliano Ciaula alla luce della luna.
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EXKi e sponsor ufficiale di Torino Spiritualita

TORINO :  MILANO

via Arcivescovado 2/E i piazza Santa Maria Beltrade 1

8 Gallery, Via Nizza 262/62B i corso Magenta angolo via Carducci 12
via Pietro Micca 2/H viale Milanofiori, strada 1, Palazzo F2,
via Principi d’Acaja 32 i Assago

via Carlo Alberto 29/B angolo via Giolitti :

corso Vittorio Emanuele 11 98/N H

www.exki.it
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IMPEGNO SOCIALE
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“ESPRESSIONE DI UN
MODUS OPERANDI

IN GRADO DI
CONCILIARE L'ATTIVITA
ECONOMICAELO
SVILUPPO SCIENTIFICO
DI UN'AZIENDA
FARMACEUTICA

CON ILRISPETTO
DELLAMBIENTE

EIL BENESSERE DI
OGNI ESSERE VIVENTE”

The Founders

www.morcare.cu
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ASSUCIAZIONE ACMOS Nata per promuovere la partecipazione collettiva, creativa

e responsabile di bambini, adolescenti e giovani e contribuire alla cultura della cittadinanza
attiva, propone percorsi di educazione alla cittadinanza attraverso la storia delle religioni nelle
scuole primarie di Torino. D 28 ORE 15

ELEONORA ALICINO Figlia di pasticceri, racconta le proprie avventure culinarie tra dosi,

mestoli, padelle e ingredienti ricercati nel suo blog candycake.it. D 28 ore 17.30

VITTORINO ANDREOLI Tra i piu autorevoli pswch\ofm italiani, & editorialista, scrittore,

esperto di problematiche delleducazione e autore di numerosi bestseller. Tra i suoi lavori pit
recenti: La quarta sorella (Rizzoli 2013) e L "educazione (im)possibile. Orientarsi in una societa

senza padri (Rizzoli 2014). G 25 oRe 21

RENZO ARBORE Cantante, regista, attore e showman, & uno dei profagonisti della radio

e della televisione italiana. Tra le sue le trasmissioni radiofoniche restano memorabili Bandiera
glo//o e Alto Gradimento. Fra que”e televisive, L altra domenica, Quelli della notte e Indietro

tuttal. £ il fondatore dell Orchestra italiana. V' 26 ORE 16

CURRADO AUGIAS Scrittore, g\omo\\sm e conduttore televisivo, collabora con la Re-

pubblica ed & autore di programmi televisivi di divulgazione culturale come Le storie. Diario
italiano e | Visionari. Tra i suoi libri: | segreti del Vaticano (Mondadori 2010) e Il disagio della
liberts (Rizzoli 2012). Il romanzo Il lato oscuro del cuore (Einaudi 2014) & ['ultima pubblica-
zione. S 27 ORE 18

VINCENZO BACARANI Giornalista e studioso di feo\og\o, ha fondato l'associazione di pro-

mozione sociale L' Eremo in provincio di Perugia e la Chiesa Catara dellUmbrio. V 26 ORE 18

I.ISA BAI.BO Psicologa, psicoterapeuta infantile e psicoanalista membro del Direttivo del
Centro Torinese di Psicoanalisi, & impegnata in ricerche sulle declinazioni di inconscio, sulla
comprensione delle dinamiche del lutto e I'accompagnamento di bambini e genitori segnati
da questa esperienza. S 27 ore 18 ScuoLA OTIUM

I.UIGI BAI.DEI.I.I Fotografo professionista, ha sequito i pitr importanti avvenimenti inter-
nazionali. Dal 1995 collabora con Ettore Mo del Corriere della Sera realizzando fotoreportage
in Afghanistan, India, Medio ed Estremo Oriente, Europa dellEst, Africa, ex Unione Sovietica,
America Latina. Suoi fotoreportage sono stati pubblicati dai maggiori quotidiani italiani e

stranieri. S 27 ORE 17

BEATRICE BALSAMO Psicanalista, specializzata in Filosofia e Psicologia delle narrazioni,

insegna all Universita Cattolica di Milano e in scuole di psicoterapia. Presidente dell'associazio-
ne APUN, ha pubblicato tra gli altri: La sorello che salva (Effata 2012) e Amore sussurro di
una brezza leggera (Effata 2013) D 28 ore 10.30 ScuoLa OTiuM

HENK BARENDREGT Mernbro dello Royal Dutch Academy of Science  dello Acade-

mia Europea, logico matematico di fama mondiale, ha studiato meditazione zen con Kobun
Chino Roshi e meditazione Vipassana con Phra Mettavihari. Da oltre vent'anni si interessa alla
mindfulness e al rapporto mente-cervello-corpo, conducendo ricerche sia cliniche che neuro-
psicologiche. S 20 ORE 9.30, ORE 21 MINDFULNESS

ZYGMUNT BAUMAN Soc'\o\ogo e filosofo, professore emerito di Sodo\og'\a nelle uni-

versita di Leeds e Varsavio, & uno dei pit noti e influenti pensatori al mondo. A lui si deve
la folgorante definizione di “modernitar liquida’, di cui & uno dei pit acuti osservatori. Tra i
suoi ultimi libri: Danni collaterali (Laterza 2013), Il demone della paura (Laterza 2014) e, di
prossima uscita sempre per Laterza, Su Dio e sull utomo. M 24 ORE 18

AI.EX BEI.I.INI Montanaro che sfida il mare, ha atftroversato due oceani in solitaria,

I'Atlantico e il Pacifico, su una barca a remi di sette metri e mezzo. La prossima impresa sara
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sopravvivere su un iceberg E anche Speaker motivazionale. Tra i suoi libri, I pacn(rco a remi

(Longanesi 2010) e L'avventura e /'/mpreso (Marsilio 2013). D 28 ore 17.30

I.UIGI BERZANO Professore dellUniversita di Torino, dirige per Mimesis la collana “Spiri-
tualita senza Dio?". Tra i suoi campi di ricerca i comportamenti collettivi, gli stili di vita e le
trasformazioni dei sistemi religiosi nella modernits avanzata. Tra le ricerche sulle nuove forme
religiose anche [Osservatorio sul pluralismo religioso in Piemonte. G 25 ORE 16

CARLO BEV".ACOUA Fo%ogrow(o e documentarista, i suoi lavori camminano sul filo del

confine: vite da circo, eremitismo contemporaneo, muri che dividono le citta, bordelli virtuali
I suoi scatti sono stati presentati oi pit importanti foto e film festival di tutto il mondo. S 27
ORE 15

ENZU BIANCHI Fondatore e priore della Comunita di Bose, & aufore di numerosi testi
che coniugano spirifuo\lfd cristiana e cammini di umanizzazione. Scrive su La Sfompo, la
Repubbhca, Avvenire e Jesus. Tra le sue ultime pubb\lcoziom Fede e fiducia (Einaudi 2013) e
Dono e perdono (Einaudi 2014) G 25 orRe 18 / V 26 ore 10 ScuoLa OTium

MACIEJ BIEI.AWSKI Polacco d'origme, feo\ogo, scritfore, traduttore, pittore, ¢ autore

di diversi libri tra cui La luce divina nel cuore. Introduzione alla Filocalia (Pazzini 2007),
Panikkar. Un uomo e il suo pensiero (Fazi 2013) e In principio. Racconti sullorigine del mondo

(Garzanti 2014). G 25 ore 18.30

EUGENIO BORGNA Primario emerito di Psichiatria all Ospedale Maggiore di Novara, &

libero docente in Clinica delle malottie nervose e mentali all Universita di Milano. Tra le piu
recenti pubblicazioni: Di armonia risuona e di follia (Feltrinelli 2012), La dignits ferita (Feltri-
nelli 2013) e La fragilita che & in noi (Einaudi 2014) S 27 ore 15.30

GUIDO BRIVIO Studioso di estetica e proﬁche filosofiche, svo\ge la sua attivita di insegna-
mento e ricerca presso [Universita di Torino. Oltre a numerosi saggi, inferventi e traduzioni
pubb\\coﬁ da Bollafi Bormgh'\er'\, & autore di Paradoxa Aphrodﬁoe Le origini antiche della
dup/fce dea e [amor p/ofomco (il Me|ongo\o 2008) e Liberta dellamore (Moretti & Vitali
2014). S 27 oRre 18.30

ARMANDO BUONAIUTO Responsabile della programmazione di Torino Spiritualites e

consulente per la comunicazione di femi sociali, coordina loboratori teatrali per persone con
disabilits e lovora o progetti di recupero delle vitfime dello tratta. S 27 ORE 15.30

MAT".DE CAFFARO Laureata in matematica, ha insegnato o Moncdlieri e Torino in

istituti mog\sfroh e pro{esswomoh Neg\\ anni ha collaborato con gruppi di giovani, di adulti e,
attualmente, anche con donne straniere. G 25 ORE 21

MARIO CAI.ABRESI Direttore del quoﬁdiomo La Sfampa, ha lavorato per I'Ansa, per

la Repubb/ico, di cui & stato corr\spondenfe da New York, e per La Sfompo come cronista
parlamentare. Tra i suoi ultimi libri, Cosa tiene accese le stelle (Mondadori 2011) e A occhi

aperti (Contrasto 2013). V 26 orE 18.30 / D 28 oRe 15

ELISABE.ITA CANAI.E Appassionata di cucing, cura per le edizioni Antares la collona

"Cucina espressa’, che propone menu completi semplici e veloci per ogni occasione, dalla cena

romantica al finger food D 28 ore 17.30

ROBERTO CANU Psnco\ogo, formatore comporfomenfo\e e counsellor. Gestore di progetti

partecipati sul Cultural Her\foge, & ideatore del concept del nuovo Museo-Centro d‘\rﬁerpre—
tazione di Mostar e deH‘ErZegovmo G 25 ore 16

DON SII.VIO CARE.ITO Sacerdote dal 1964, & parroco a Grosso Canavese (To), dopo

esserlo stato per molti anni a Carmagnola e a Settimo Torinese. Per oltre venticinque anni ha
affiancato dllattivita di parroco quella di prete operaio in un'azienda metalmeccanica. G 25
ORE 21

GIUSEPPE PRAFUI.LA CARNAGHI Discepolo di Osho dal 1981, dal 1989 vive o

Osho Miasto, dove si occupa della programmazione delle attivita e di grofica, tiene campi
di meditazione ed eventi in cui si incontrano danza, canto, meditazione e humor. D 28 ORE

15 ScuoLa OTIuM
2) 4



RAV BENEDHTO CARUCCI VITERBI Preside delle scuole della comunita ebraica ro-

mana, ha studiato ol Collegio Rabbinico ltaliano, dove ha conseguito il titolo di rabbino sotto la
guida di Elio Toaff. Insegna Esegesi biblica e Letteratura rabbinica. Ha collaborato con 'Unita
e con la trasmissione radiofonica Uomini e Profeti. D 28 ORE 15.30

PADRE AMBROGIO CASSINASCO lgumeno e parroco della parrocchio ortodossa San

Massimo vescovo di Torino. D 28 ORE 17

GIUSEPPE CATOZZEI.I.A Scrittore e g\omo\lsfo, autore di poesie, romanzi-inchiesta,

racconti e reportage, scrive su L 'Espresso, Sette, Il Corriere Nazionale, Max e cura un blog sul
sito di Il Fatto Quotidiano. Ha collaborato con la trasmissione televisiva Le lene. I suo ultimo

romanzo, Non dirmi che hai paura (2014), & Premio Strega Giovani S 27 ore 17

MARCU CESATI CASSIN D\vu|gofore e conferenziere, da circa ventanni & ricercatore

e studioso di fenomeni legati al destino, alle coincidenze e alla sfera spirituale. Ha partecipato
a numerose trasmissioni televisive, tra cui Voyager e [l Senso della Vita. Il suo ultimo libro &

Presenza positive (Sperling & Kupfer 2014). S 27 ore 10.30

SWAMI ABHISHEK CHAITANYA GIRI Monaco induista e insegnante della tra-

dizione vedica, vive in India, dove ha fondato la ONG Rishikesh Relief. Ha studiato psicologia
e scienze comportamentali allUniversita di Bombay e ha intrapreso la vita monastica per
approfondire «la conoscenza di cio & gia conosciuto». V 26 ORE 21

VICTOR CHAN Nato a Hong Kong, scrittore, fondatore del Dalai Lama Center for Peace
and Education a Vancouver, & persona di fiducia del Dalai Lama, con il quale ha scritto La
saggezza del perdono (Rizzoli 2006) e La felicite & negli altri (Sperling & Kupfer 2014). Ha
vissuto in Nepol, dove ha percorso le principali vie sacre ed e autore di una guida di pellegri-

naggio in Tibet. D 28 oRe 11

PETER CIACCIO Pastore delle chiese valdesi e metodiste in servizio a Palermo, studia il

rapporto tra cinema e fede. Fondatore dell Associazione Protestante Cinera "Roberto Shaffi’,
ha scritto per l'editrice Claudiana Il vangelo secondo Harry Potter (2011) e Il vangelo secondo

i Beatles (2012). V 26 ORE 18

I.UCA CISTERNINO Esperto di legaforia tradizionale giapponese, si & avvicinato a questa

arte grazie a un libro-manuale del Maestro Kojiro lkegami e ne ha acquisito le tecniche nella
convinzione che solo attraverso la memoria sia posswbw\e so\voguordore tradizioni 0ggi in peri-
colo di estinzione. D 28 ORe 15 ScuoLa OTIuM

PAOI.O CUGNET" Scrittore, ha un gronde amore per la montagna, cui ha dedicato I/

ragazzo selvatico (Terre di Mezzo 2013). Ha scritto, tra g\\ altri, Una cosa p;cco/o che sta per
esplodere (minimum fax 2007) e Sofia si veste sempre di nero (minimum fax 2012). Il suo
ultimo libro & Tutte le mie preghiere guardano verso ovest (EDT 2014) S 20 CAMMINATA
SPIRITUALE

GIANCARLO COLOMBO & JELLE GRUPSTRA . cnni siudenti del Gurukulom,

programma di studi residenzicle presso Swami Roma Sadhaka Grama, centro della tra-
dizione h\mo\oyono a Rishikesh (India), conducono seminari in tutto il mondo per insegnare
le tecniche della tradizione e condividere le proprie esperienze nel Monastero. V' 26 ORE

17.30 ScuoLa OTiUM

COMITATO INTERFEDI DELLA CITTA DI TORINO nicio neliombto dei Gioch

Olimpici Torino 2006, ¢ stato assunto dal Comune di Torino come strumento di confronto
e dialogo interreligioso. Raccoglie i roppresentanti di cattolicesimo, ortodossia, protestantesimo,
islam, ebraismo, buddhismo, induismo e mormonismo S 27 NOTTE DELLA SPIRITUALITA

DU".IO CONTIN Direttore della Bibliotheca Antiqua di Aboca Museum di Sansepolcro,

si occupa di beni artistici e librari frequentando le piti importanti collezioni europee nellambito
dell'attivita di ricerca per conto dienfi pubb\\cw e privati Apposswomofo b\b\\o\ogo, ha un parti-
colare inferesse per la storia delle fecniche diillustrazione D 28 ore 18

ADRIANA CORTI Psicologa, psicoterapeuta, gruppoanalista e membro del direttivo

dellAPRAGI, & stata direttrice della scuola di specializzazione in psicoterapia della COIRAG
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di Torino. Svo\ge ricerca sulla dinamica di gruppo e conduce gruppi in ambito nazionadle e
infernazionale. S 27 ORE 18 ScuoLA OTIUM

SILVIA CRISTOFORI Ricercatrice presso la Fondazione per le scienze rehgiose di Bolo-

gna, ha svolto ricerche in Rwanda sul movimento pentecostale. Attualmente studia i movi-
menti cristiani nel periodo della corsa all’ Africa. Fra le sue pubblicazioni: Il movimento pente-
costale nel post-genocidio rwandese (L'Harmattan 2011). V 26 ORE 16

UMBERTO CURI Docente di Storia della filosofia allUniversita di Padova, per oltre

ventanni direttore della Fondazione culturale Istituto Gramsci Veneto, & stato membro del
Cons\g‘\o d\reH’\VO deHO B\erm(j‘e d\ veneZ\O TrO ‘Q p\u r@cenh pubb‘\COZlOm L’Gppo”f@
del bello. Nascita di un'idea (Bollati Boringhieri 2013) e Passione (Raffaello Cortina 2013)
V 26 ore 21

GIACUMO DACQUINO Medico e pschoﬂo, per la sua opera scientifica & stato in-

signito del Premio Speciale del Presidente della Repubblica. Tra le numerose pubblicazioni
Dove incontri 'anima (Mondadori 201), Impara a dire ti amo (prima che sia troppo tardi)
(Mondadori 2013), Paura damare. Come evitare e superare i fallimenti affettivi (Mondadori
2014). S 27 oRre 21

I.ORENZA DADDUZIO Apposswonofo di cibo, comunicazione visiva e ferritorio, dona

estro e brio a cucinaMancino. Imprenditrice e direttore creativo di un visual design studio, &
coordinatore di sistemi di comunicazione e promozione territoriale. V' 26 ORE 18

LORENZO DEGI.,INNOCENTI Attore e regista teatrale, nel 2005 vince un David di

Donatello e un Nastro d'Argento per il corfometraggio Lotta Libera. Ho collaborato con
numerosi registi e attori, tra i quali Giorgio Albertozzi e Arnoldo Foa, autori e associazioni
culturali. D 21 CAMMINATA SPIRITUALE

CONCITA DE GREGORIO Giornalista e conduttrice televisiva, & stata direttrice de [Uni-
ta tra il 2004 e il 2006 ed & una delle firme di punta di la Repubblica. Cura e conduce su
RaiTre il programma di divulgazione culturale Pane quotidiano. Tra i libri piti recenti: lo vi
maledico (Einaudi 2013) e Un giorno sullisola. In viaggio con Lorenzo (Einoudi 2014). V 26
ORe 21 /'S 27 ORE 21 AD ALBA

FUI.VIA DE LUISE Docente di Storia dello filosofia antica presso Universita di Trento,

con Giuseppe Farinetti ha scritto Felicitar socratica. Immagini di Socrate e modelli antropologici
ideali nella filosofia antica (OLMS 1997), Storia della felicita. Gli antichi e i moderni (Einoudi
2001) e il manuale di filosofia per i licei Lezioni di Storia della Filosofia (Zanichelli 2010).
V 26 ore 21

S".VANA DE MARI Medico ch\rurgo, & scrittrice di lefteratura per ragazzi e di \(cmfosy
Tra i suoi testi: L ultimo elfo (Salani 2004), La realts dellorco (Lindau 2012), che ripercorre
la storia degli ultimi due secoli attraverso la lente della letteratura fantastica, Giuseppe figlio di

Giacobbe. La nativita (Effata 2014). D 28 ore 17.30

DUCCIO DEMETRIO Direttore scientifico della Libera Universita dell’ Autobiografia di

Amgh'\on’ e dell Accademia del si\emzm, promuove la scrittura oufobiogroﬂco come svw\uppo
del pensiero inferiore e pratfica ferapeutica. Tra i suoi testi: | sensi del silenzio (Mimesis 2012)

e La religiosita della terra (Cortina 2013). G 25 ORre 21 AD ALBA

ANTONIO DE SAI.VIA Laureato in Filosofia, specwohzzofosi in Crimmo|og\o clinica presso

['Universita di Genova, si occupa dei fenomeni di disagio sociale, in particolare dellemarginazio-
ne dei defenuti e delle opportunita per il loro reinserimento. E tra i fondatori dellUniversita

del Perdono di Torino. G 25 ORe 18 /' S 27 oRe 18.30

ADRIANA DESTRO Docente di Antropologia culturale oll'Universita di Bologna, ha

partecipato al Progetto GERICO, Gruppo Europeo di Ricerche Interdisciplinari sul Cristianesi-
mo delle Origini. Il suo ultimo libro & La morte di Gest. Indagine su un mistero (con Mauro

Pesce, Rizzoli 2014). S 27 oRre 21

CHRISTIAN DI DOMENICO Attore e pedogogo teatrale, & direttore didattico dell' Ac-

cademia teatrale [TACA. Ha lavorato in teatro con Gabriele Vacis e Marco Balioni, nel cinema
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con Giuseppe Bertolucci. Ha preso parte a festival internazionali come il Festival dei Due Mon-

di di Spo\efo, il Mittelfest e il Frmge di Edimburgo. S 27 ore 10 ScuoLA OTIUM, ORE 21

SHIN DONG'HYUK Nato e cresciuto in uno dei peggiori campi di prigionia della Nord

Coreaq, & ['unico uomo che sia riuscito a fuggirne. La sua vicenda e il libro che la racconta (Fuga
dal Compo 14, in uscita per Codice), sono diventati un caso internaziondle, che ha costretto le
Nazioni Unite a costituire una Commissione d'indagine sui campi nord-coreani. Nel 2013 & stato

insignito del premio delle Nazioni Unite UN W atch Moral Courage Award. V 26 ORE 18.30

GIUSY FAMIGI.IEITI Psicologa, & impegnata nella creazione e conduzione di gruppi di

peer educator e in progetti locali e nazionali di formazione di personale sociosanitario sui temi
della peer education e dei comportamenti a rischio degli adolescenti. V' 26 ORE 18

EMANUEI.E FANTINI £ assegnista di ricerca presso ['Universita di Torino, D\porﬁmerﬁo

di Culture, po\mco e societa. Tra i suoi inferessi di ricerca, la dimensione sociale, po\\ﬁco ed
economica del movimento pemfecosfo\e in Eﬁopio, dove dal 2003 svo\ge ricerca e attivita di

consulente per il Ministero Affari Esteri V 26 ore 16

STEFANO FARAVEI.I.I Pittore, filosofo e orientalista premiato alla Biennale du Carnet

de Voyage di Clermont-Ferrand. Nelle sue opere si compendiano il falento, lo studio e la
passione. | suoi carnet di viaggio raccontano Mali, Cing, India ed Egitto (EDT), e Giappone
(De Agostini). D 21 CAMMINATA SPIRITUALE

MARCO F".ONI Dottore di ricerca in Storia della filosofia, & g\omo\\sfo di Pagina99
Svolge attivita di ricerca allEcole normale supérieure di Parigi. Fra i suoi libri: [/ filosofo della
domenica (Bollati Bormgher\ 2008), Kojeve mon ami (Arogno 2013), Lo spazio inquieto. La
citta e la paura (Edizioni di passaggio 2014). V 26 ORE 21

ESPEDITA FISHER Giornalista e scrittrice, conduce un'intensa attivita di ricerca e di studio

sulle scelte mistiche della contemporaneita italiana. Tra i suoi libri, editi da Castelvecchi Clausu-

ra (2007), Eremiti (2012), lo saro [amore. Le nuove vie della clausura (2013). S 27 ore 15

I.UCA FORNI Cantautore, si & formato presso la Scuola civica di musica con il Maestro
Moaurizio Colonna. Il suo cantautorato offonda le radici nel teatro canzone di Giorgio Gaber,
Paolo Conte, lvano Fossati e Fabrizio De André. D 21 CAMMINATA SPIRITUALE

GRAZIA FRANCESCATO Ambientalista e scrittrice, & stata inviata dell Ansa, di Airone
e Natura Oggi e ha condotto la trasmissione GEO. E stata presidente del WWF ltalic e dei
Verdi italioni, parlomentare e portavoce dei Verdi Europei. Ha scritto per Edizioni Mediter-

ranee In vioggio con [Arcangelo (2000) e Lo squardo dellanima (2012). G 25 oRE 16

GIUSEPPINA FRANCIA Attrice, laureata in Teatro educativo e sociale, gestisce labora-

tori teatrali per bambini. Fa parte dell'associazione culturale Le Sillabe ed & tra gli organizza-

tori del Torino Fringe Festival. D 28 ore 17

ERNESTO FRANCO Direttore editoriale della casa editrice Einaudi, scrittore e studioso

della cultura ispanc-americana, ha tradotto Octavio Poz, Alvaro Mutis e Julio Cortazar, di cui
ha anche curato la Pléiade con tutti i racconti. Ha pubblicato per Einaudi Isolario (1994), Vite
senza fine (1999) ed ¢ fra gli outori di Scena padre (2013). D 28 ORE 16

FABRIZIO FRASNEDI Professore a riposo di Lingua e cultura italiana e Didattica dellita-

liano presso la facolta di Lettere e Filosofia dell Universita di Bologna. Ha vissuto una lunga
amicizia con Adﬂoﬂo ZO?’”, Che |'VO *YOCC\O*O un SO‘CO H’Wde‘eb\‘e ne“o sua VH’O S 27 ORE ]8

TIZIANO FRATUS Poeta e scrittore, si definisce “uomo radice”. Dal 2006 vive ai p\'ed\

delle A\p'\ Cozwe, fra le riserve naturali dei \ogh'\ di A\/lghomo e del Monte San Glorg\'o Curala
rubrica "Il cercatore di alberi” su La Stampa. Il suo ultimo libro & L'ltalia & un bosco (Laterza
2014). S 20 CAMMINATA SPIRITUALE

INGRID TOSEI MAIER GAI.VAGNI Insegnante della WAFU School of Ikebana di

Ivreo, ha iniziato a studiare ikebana nel 1975 in California. Tosei (pcu\om’o) & il nome di fiore
che le viene attribuito ol termine del suo percorso di studi. Membro dell'lkebana International,
espone in tutto | mondo. D 28 oRE 10 ScuoLa OTiuM
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STAS, GAWRONSKI Autore e conduttore di CultBook, trasmissione televisiva di Rai

Educational dedicata ai libri, anima il laboratorio di scrittura creativa dell associozione culturale
Bombacarta e tiene un corso di scrittura presso I'universita LUMSA di Roma. Scrive occa-
sionalmente per TuttolLibrie La Stampa. V 26 ORE 21 AD ALBA / D 28 ORE 21 AD ALBA

DINO CHIAN CHUB GHIALTZEN Ha fondato a Torino il Centro Buddha della Me-

dicing, sotto la guida spirituale del Ven. Lama Gangchen Tulku Rinpoche. Ha condotto ritiri, in-
segnamenti e ha aiutato il percorso di dharma e personale di molti praticanti. S 27 ore 10.30

STEFANO GIANNATEMPO Laureato in Teo|og\o presso la Facoltar Valdese a Roma, in

formazione verso il pastorato nella Chiesa Valdese, si occupa di catechesi e di pop theology.
E membro delle redazioni di Gioventu evcmge//cct e della rivista feo\og\co Protestantesimo.

V 26 oRre 18

CLAUDIO GIANO.ITO Docente di Storia delle origini cristione presso il Dipartimento di

Storia dell Universita di Torino, presidente del Centro di Scienze religiose “Erik Peterson”, & una
figura autorevole nel campo della letteratura gnostica. Giacomo, fratello di Gesu (il Mulino

2013) ¢ la sua ultima pubblicazione. S 27 ORE 21

FABIO GIOMMI Psicoterapeuta, senior researcher allUniversita Cattolica di Nijmegen,
seque un progetto di ricerca multidisciplinare sulla meditazione di consapevolezza. E socio
fondatore e presidente di AIM - Associazione Italiona per la Mindfulness. Di prossima pubbli-
cazione per Ponte alle Grazie, Trasformare lo mente S 20 ore 21 MINDFULNESS / D 21
ORE 18.30 MINDFULNESS

MARIA CHIARA GIORDA Studiosa di Storia delle re\\g\om allUniversita di Torino,

dottore di ricerca allEcole Pratique des Hautes Etudes della Sorbonne di Parigi, si occupa di
pluralismo religioso e spazi pubblici. Coordinatore scientifico della fondazione Benvenuti in
ltalio, ha pubblicato Religioni & economie (Mimesis 2014) G 25 0rRe 16 /S 27 ore 21/
D 28 ore 15

GIUSEPPE GIORDAN Docente di Sociologia all'Universita di Padova, & coeditor della

Annual Review of the Sociology of Religion e membro di board internazionali di riviste di so-
ciologia della religione. Tra le pubblicazioni curate: Religion, Spirituality and Everyday Practice
(Springer 2012). G 25 ORE 16

FI.AVIA GlORDANO Flexitariana e creative cook, da il ritmo a cucinaMancina E esperta

di manogement culturale e consulente nel settore po\'\ﬁche gw’ovomh per la pubb\ico ammini-

strazione. V' 26 ORE 18

I.AURA GIORGI Pittrice e grc}ﬁco, collobora come illustratrice con diverse case editrici

italione. Ha ricevuto numerosi riconoscimenti e premi in mostre e concorsi. Si occupa di corsi
di pittura e illustrazione per bambini e persone disabili S 27 ore 16

CATIA GIORNI Laureata in Lettere moderne presso [Universita di Perugia, fa parte del
Centro Studi dell’ Aboca Museum di Sansepolcro, dove porta avanti ricerche storiche, si occupa
della biblioteca e redige testi per il sito web del museo (www.abocamuseumit). G 25 ORE 21

SVAMINI HAMSANANDA GIRI Monaca induista, vive nel monastero Gitananda

Ashram (Altare, SV). Insegna filosofia indiana e yoga presso I'Ashram e in altri istituti privati
Vice-presidente dell'Unione Induista Italiana, collabora con la Laksmi Edizioni D 28 ore 17

MAX GIUSIO Avvocato presso il Comune di Torino, & Segrefario delllnternational Obser-
vatory for Victims of Violence. Docente presso | Universita Reboudemgo, & studioso del pensiero
mitologico e collaboratore dell Osservatorio sul pluralismo religioso G 25 ore 16

SERGIO GIVONE Docente di Estetica allUniversita di Firenze, ha insegnato o Perugia e o
Torino. E autore di numerose pubblicazioni, tra cui Storia del nulla (Laterza 2006) e Meta-
fisica della peste. Colpa e destino (Einaudi 2013). Collobora con la Repubblica ed ¢ assessore
alla Cultura del comune di Firenze. S 27 ORE 18.30

GABRIEI.E GOR'A Attore e pedagogo specidlizzato in discipline psicofisiche orientali, da alcuni

anni porta avanti una ricerca sul silenzio come spozio di dialogo tra arte e spiritualita. Tiene conferenze
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e seminari in lfalia e Finlandia. G 25 ORE 19 ScuoLA OTiuM / D 28 ore 8.30 ScuoLa OTiuM

DON DIEGO GOSO Dal 2001 ¢ un sacerdote cattolico dellarcidiocesi di Torino. E parroco

di tre paesi (Barbania, Levone e Rocca Canavese) e consulente ecclesiastico della F.1.S.M
Sul sito www.dondiego.me dialoga con i suci lettori di spiritualita, catechesi, educazione e

informatica. V 26 ORE 18

AI.[]U GRASSO Insegna Storia della radio e della televisione all Universita Cattolica di
Milano, dove dirige il Centro di Ricerca sulla Televisione e gli Audiovisivi, ed ¢ editorialista
e critico di il Corriere della Sero. Fra le sue pubblicazioni, Che cos'e la televisione (Garzanti
2005), Buona maestra (Mondadori 2007), Prima lezione sulla televisione (Laterza 2011)
S 27 oRre 16

ERIKA GRASSO Esperfo in coachmg e proﬁche Hoso\[\che, al servizio di persone ed enfi

che desiderano uscire da schemi prefissati e aprirsi a nuove interpretazioni del mondo e della
vita, si & laureata in Filosofia nel 1997 e da allora ha sempre sostenuto il carattere pratico di
questa disciplina. D 21 CAMMINATA SPIRITUALE

SERGIO GRIFFA Membro della Chiesa di Gesu Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni, &
referente per il Mormonismo presso il Comitato Interfedi della Citta di Torino. D 28 oRE 17

ROSI GR”.I.O Insegnante di yoga, ha fondato e dirige | Centro Yoga Sri Nisargadatta
Maharaj. Ha approfondito la conoscenza dello yoga sequendo i principi della tradizione hima-
layana. Si forma costantemente in Italia e in India, dove studia con il Maestro Swami Veda

Bharati. V 26 ORE 17.30 ScuoLa OTIUM

MAREK HAI.TER Intellettuale di fama internazionale, & fondatore del Comitato Infernazio-

nale per la Pace Negoziale in Medio Oriente e del movimento SOS Racisme. Collabora con
alcune delle piti prestigiose testate giornalistiche del mondo ed & autore di numerosi romanzi
Tra i suoi libri: Il cabalista di Praga (2012) e Protocollo Cremlino (2013) entrambi Newton
Compton S 27 ore 10

SARA HEJAZI Anfropok)go delle rehgiom e giomohsm, si occupa di nuove e vecchie forme
religiose nelle societs complesse. La sua ultima pubblicazione & Monaci. Uomini senza dio?

(Mimesis 2014). G 25 ore 16 /'S 27 ore 15 / D 28 ore 11

IRINI PASI ENSEMBI.E Ensemble di cantori, propone concerti di antico canto cristiano

orientale, oggi denominato conto bizantino, portando o conoscenza del pubblico un potri-
monio musicale di inestimabile valore spirituale, antropologico e culturale S 27 ore 10.30
ScuoLa OTium, ore 20.30

GREGORY KRAMER \nsegnanfe di meditazione Vipossomo e Metta, ha fondato e d'\r'\ge

la Metta Foundation. Dal 1995 si concentra sullo svw\uppo deH‘/nsrg/—n‘ Dr‘ologue, pratica di
meditazione d\o\og\co che ha lo scopo di coltivare la consopevo|ezzo, la stabilitts mentale e
la presenza associate alla meditazione in silenzio. S 20 ORE 21 MINDFULNESS / D 21 ORre
9.30 MINDFULNESS

MONICA I.A CAVA Execuﬁve COOC}’T, ‘OVOFO ne\ campo de”e R\SOFSG Umone Occupondosw

di sv'\\uppo organizzativo e crescita delle persone. Prafica yoga e meditazione da anni. S 27
OREe 17 ScuoLa OTIuM

MARINA I.AI.OVIC Giornalista serba nata a Belgrado nell'ex Jugoslavia. Ha lavorato

come redattrice tv del "Babzine’, il magazine settimanale di Babel TV, canale 141 di Sky,
dedicato alle questioni dellimmigrazione in ltalio. Fa parte della squadra di Radio3Mondo, Rai
Radio3, dove conduce lo rassegna della stompa estera e gli approfondimenti del programma

S 27 ore 17

RUBERTO I.ANERI Dip\omofo in clarinetto, laureato in composizione alla State Um\/ersify

of New York e allUniversitts della California, aftraverso il canto armonico mﬂoprende un
percorso di sinfesi di tecniche vocali e compositive antiche e contemporanee. Tiene concerti
e seminari in tutto il mondo e ha inciso con Charlie Mingus e Peter Gabriel V 26 ore 21/
D 28 ore 8.30 ScuoLa OTium

SERGE I.ATOUCHE Economista, filosofo, professore emerito di Scienze economiche
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allUniversita di Por'\g\ Xl & trai maggiori feorici del pensiero della decrescita. Tra le piu re-
centi pubb\'\coz'\om. Usa e getta (Bollati Bormghen’ 2013) e Incontri di un “obiettore di crescita’
(Jaca Book 2013). Per Jaca Book d'\r'\ge la collana *I precursori della decrescita”. V 26 ORE 18

PAOI.O I.EGRENZI Professore emerito di Psicologia all Universits Ca’” Foscari di Venezia, &

autore di [ sold)i in testa. Psicoeconomia della vita quotidiana (Laterza 2012), Perché gestiamo
male i nostri risparmi (il Mulino 2013), Frugalita (il Mulino 2014). Scrive per la Repubblica.
V 26 ore 18

ROBERTA I.ENA Regista e attrice di cinema e teatro, ha diretto numerosi speHoco\\ tra

cul LO Sfﬂ]mel’o, con FObHZ\O G\{Un\ e \/OHOZ/OFH dl Sﬁ/e, con F\‘\ppo T\ml e Romln BO)’H’Om\
Dal 1996 si dedica ol dialogo interreligioso (Le vie sacre per il Comune di Roma, Laudate

hominem e Parabole per Torino Sp\rﬁuc}\\fd) M 24 ore 21.30

GAHANO I.EI-”ERI Professore ordinario di Storia del cristianesimo e delle chiese all'Uni-

versita di Roma La Sapienza e professore invitato presso la Facolta di Teologia della Pontificia
Universita Lateranense, insegna presso la Ponfificia Universita Anfonianum dell Institutum
Patristicum Augustinianum di Roma S 27 ore 18

ELENA I.OEWENTHAI. Scrittrice e studiosa di ebraistica, ha tradotto e curato molti festi

della tradizione ebraica e di lsraele. Insegna Cultura ebraica allUniversita San Roffaele di Mi-
lano e collobora con La Stampa. L'ultimo libro & Un'annunciazione. La risata di Sara (Effata

Editrice 2014). D 28 oRre 10.30

STEFANIA I.O MAGLIO Danzatrice, insegnante e coreografa, pone al centro della suo

ricerca \‘ corpo e ‘O sua \(\S\O‘Og\(], ‘Q dn({erenﬁ dEﬂS\fd de\ m\CmeO\/ImQﬂfO, ‘O sua espansione
nello spazio. Fondomentale |‘mfegrozwone dei principi della danza Butoh con g‘\ elementi della

filosofia occidentale. G 25 ORE 14 ScuoLA OTiuM / V 26 oRE 21

ERIKA MADERNA Loureata in E‘wusco|og'\o e Archeobg'\o italica, scrive articoli, fraduzioni

e saggi di cultura e archeologia classica. Ha approfondito il tema della cosmesi nelle civilta
mediterranee anfiche. La sua ultima pubbhcoziome & Medichesse. La vocazione femminile olla

cura (Aboca Edizioni 2012). G 25 oRre 21

ERICA MAGGIORA Nominata a diciannove anni la piti giovane Cordon Bleu italiana, &

stata allieva dei piu illustri esperti internazionali di alta cucina. Insieme o Comilla Zuccheri ed
Elena Maggiora ¢ il cuore della prima scuola d'arte culinaria in Piemonte, La Maggiorana.

S 27 oRre 18

GIANLUCA MAGI Tra i massimi orientalisti italiani, dmge la Scuola Superiore di Filosofia

Orientole e Comparativa di Rimini, che ha lo scopo di mediare il pensiero occidentale e quello
orienfale. Collabora con Franco Battiato, che ha presenfato il suo ultimo libro 1/ gioco delleroe
(Il Punto d'incontro 2012). | suoi testi sono tradotti in trentatre paesi S 27 ore 15.30

FRANCO MAI.USARDI Ministro di culto e vice direttore delllstituto Buddista ltaliano

Soka Gakkai di Torino. D 28 oRre 17

VITO MANCUSO Teologo, scrittore, docente dal 2004 ol 201 allUniversite di San Rof-
faele di Milano e oggi allUniversita di Padova, & editorialista di la Repubblica. Tra i suoi scritti
Obbedienza e liberta (Fazi 2012), Principio passione (Garzanti 2013), La vita segreta di
Gesu (Garzanti 2014). 1l suo ultimo libro & lo amo (Garzanti). D 28 ore 15.30, oRrE 18.30

CESARE MARTINET” Editorialista de La Stampa, ha lavorato come comspondemfe a

Mosca, Bruxelles e Parigi ed ¢ stato responsob\\e deg\l esteri. Giornalista dal 1976, ha lavorato
allo Gazzetta del Popolo, all' Ansa e a la Repubblica S 27 ore 10

ARMANDO MASSARENTI Responsob\‘e de| 5upp|emenfo CUHU?’O‘Q H SO/E 24 Ore DO'

menica, & diretfore per Mondadori Universita della collana Scienza e filosofia e autore del
manuale per le scuole Filosofia. Sapere di non sapere. Tra i suoi libri: Perché pagare le tangenti
& razionale ma non vi conviene (Guanda 2012) e Filosofi antichi per spiriti moderni (Guanda

2014). D 28 oRre 15

DAVIDE MA.ITIEI.I.O Deputato dellaRepubblica eletto come indipendente nelle liste del PD,

membro delle Commissioni Giustizia e Antimafia, & fondatore e presidente della Fondozione
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Benvenuti in ltalia. Per ADD & autore di La mossa del riccio (2011) e 95. Tanti auguri
ragazzil (2012). G 25 oRre 21

I.AURA MEI.I.A Psico\ogo del lavoro, speciohzzcﬁo in mefodo\og\e esperienzw’oh opphcofe
alla formozione, effettua inferventi di carattere psicosociale e di lavoro con i gruppi nelle
organizzazioni anche attraverso ['utilizzo di pratiche mindfulness. S 27 ore 17 ScuoLa OTiuM

ALBERTO MEI.I.ONI Ordinario di Storia del cristianesimo all Universita di Modena e

Reggio Emilia, & segretario dello Fondazione per le Scienze religiose Giovanni XXIII di Bolo-
gno. Ha recentemente diretto ['E ncwc\oped\o cosfantiniana per [lstituto de“‘enac\oped\c} italiano
Treccani (2013) e pubblicato Il conclave. Storia dellelezione del Papa (Il Mulino 2013). S 27
orRe 16 / D 28 ore 15

FRANCO MICHIEI.I Geogrofo, esp\orofore, fofogro{o e scrittore, si dedica da sempre alla

conoscenza delle montagne e della natura d'Europa - in particolare della Scandinavia e di
altre ragioni nordiche, dove ha effettuato \unghl viaggi a p'\ed\' senza ausili fecno\og\ci —edi
aree montuose extra-europee. S 20 CAMMINATA SPIRITUALE

ERIC MINE]TO Autore teatrale, insegna storytelling e scrittura creativa alla Scuola Holden.
Nel 2009 fonda la Scuola di Immaginazione creativa Upaya. Diplomato in Psicoenergetica,
insegna yoga e meditazione. V 26 ore 21

GEOFFMULGAN Direttore esecutivo diNESTA (National Endowment for Science Techno-
logy and the Arts), visiting professor alla University College di Londra, alla London School of
Economics e allUniversita di Melbourne, & stato direttore dell'unita strategica di Tony Blair

Collabora con il Guardian e il Financial Times ed & autore di L 'ape e la locusta (Codice 2014)
G 25 oRre 18.30

I.UIGI NACCI Giornalista, gu'\do naturdlistica, scrittore, & direttore artistico del Festival della
Viandanza Dopo aver intrapreso il cammino di Scmﬁago non ha pili smesso di comminare.
Ha fondato The Ro”\'ng Oops, gruppo dedito alla riscoperta di anfiche vie di peHegr'\noggio, e
I'associazione || Movimento Lento. S 20 CAMMINATA SPIRITUALE

GIORGIO NARDONE Fondatore insieme a Paul Watzlowick del Centro di Terapia Stra-

tegica di Arezzo, dove & psicologo-psicoterapeuto, didatta e coach, & esponente di spicco della
Scuola di Palo Alto. Tra le numerose opere: L'arte di mentire e se stesso e agli altri (Ponte
alle Grazie 2014) e La paura delle decisioni (di prossima pubblicazione per Ponte alle Grazie).

D 28 ore 18

PAOI.O NASO E professore associato di Scienza politica e giornalismo politico all Universite
La Sapienza di Roma, dove coordina il Master in religioni e mediozione culturale. Tra le sue
pubblicazioni piti recenti: Chiesa e potere (Claudiana 2013), Pentecostali (Emi 2013), Pro-
testantesimo e democrazia (Claudiana 2014). V 26 ORE 16

JURI NERVO ProgeHlsfo di esperienze educative, da annisi occupa dei fenomeni di d'\sog\'o
sociale in vari ambiti, scuola, carcere, \[olm'\g\lol, Hondlcop, strada. Ha frequenfofo la Facolts di

Teologia ed & fondatore dellEremo del Silenzio e dellUniversita del Perdono. V 26 ore 18

ANTONIO NUZZO Iniziato alla meditazione tradizionale da Mataji Hiridayananda, con

André Van Lysebeth approfondisce le tecniche di hatha e tantra yoga. Nel 1974 fonda la
Federazione ltaliona Yoga di cui sara presidente per 10 anni. Dal 1988 si dedica alla formozi-
one di insegnanti di yoga in ltalio e allestero e partecipa o diversi seminari. G 25 ORe 17.30
ScuoLa OTium

PIERGIORGIO ODIFREDDI Matematico, |og\co e saggista, il suo loavoro d\vu\goﬁvo

esplora le connessioni fra la matematica e le scienze umane, dalla letteratura alla pittura, dalla
musica agli scacchi. Tra le sue opere: Come stanno le cose (Rizzoli 2013) e Sulle spalle di un

gigante (Longanesi 2014) D 28 ore 18

MASSIMU PACE Assessore all Ambiente, allo sw\uppo economico e alle attivita produHi—

ve del Comune di Settimo Torinese, dal 1985 al 1988 & responsob\\e del movimento glovom’\e
della Gi.O.Citorinese e dal 1989 al 2002 funzionario sindacale della CGIL nella categoria dei
chimici. G 25 ORE 21
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ABD AI. WAHID PAI.I.AVICINI Si converte alllslam nel gennaio 1951, assumendo lo

stesso nome del metafisico René Guenon proprio mentre questultimo si spegneva al Cairo
Vissuto in Oriente, nel 1980 ha ricevuto |'autorizzazione a condurre un ramo autonomo della
confraternita islamica Ahmadiyyah Idrisiyyah Shadhuliyyoh in Europa. S 27 ORE 18

VAI.ERIA PARREI.I.A Secrittrice, drammatu rga e autrice radiofonica, ha scritto, tra gh altri

Lo spazio bianco (Einaudi 2008), da cui Francesca Comencini ha tratto lomonimo film, Ma
quale amore (Rizzoli 2010) e Tempo di imparare (Einaudi 2014). Si occupa della rubrica dei
libri di Grozio. S 27 ORE 15.30

MAX PASSANTE Dj, produﬁore, supervisore e consulente musicale per il cinema (con

Matteo Garrone), il teatro (con Alessandro Preziosi) e la pubblicita. Collabora con i Massive
Attack ed & il dj supporter italiano del gruppo mg|ese dal 2000. Ho partecipato a numerosi
eventi e festival nazionali e infernazionali. S 27 NOTTE BIANCA DELLA SPIRITUALITA

GIANNI PEI.I.EGRINI Docente di Filosofie e religioni dellIndia e dell’Asia Centrale all Uni-

versita di Torino, ha conseguito il titolo di "Acarya di Vedanta” presso la Sanpurnanand
Sanskrit University di Varanasi (India), a conclusione di un percorso che richiede un decennio

di studi tradizionali in loco. V 26 ORE 21

CEC".IA PENNACIN' Insegna Etnologia e Antropologia visiva presso ['Universita di To-

rino. Svolge ricerche nella regione aofricana dei Grandi Laghi e dirige la Missione Etnologica
ltaliana in Africa Equatoriale. Ha pubblicato articoli scientifici e volumi e realizzato documen-
tari etnografici. V. 26 ORE 16

CARI.A PERO-ITI Decana dello yoga, g\omo‘lsfo e scriffrice, allieva di George Dharmo-

rama e poi di Jean K|em, a partire dal 1958 si dedica alla diffusione della conoscenza della
filosofia e della cultura indiana fondando |'Associazione Italo-Indiana o Torino. E autrice di

numerosi libri. V' 26 ORE 18

MAURO PESCE Biblista e ordinario fino al 2011 di Storia del cristianesimo all Universita
di Bologna, fondatore del CISEC - Centro Interdipartimentale di studi sullEbraismo e sul
Cristianesimo, & autore di numerosi saggi. L ultimo libro & La morte di Gesu. Indagine su un

mistero (con Adriana Destro, Rizzoli 2014). S 27 ore 21

FRANCESCO PEITINARI Consulente editoriale di Einaudi, collabora con la Scuola

Holden e il Circolo dei lettori di Torino e scrive di cinema per LIndice. V 26 ORE 21

SIMONE POZZI Saggista e autore di Stranieri di passaggio (Albus 201), ha trascorso un
periodo della sua vita in un eremo del veronese. Guida I'Associazione Gnostica Chiesta Catara

V 26 oRre 18

RUBERTO PROSSEDA Pianista di fama internazionale, & celebre per le incisioni

dedicate a musiche inedite di Felix Mendelssohn. Ha suonato come solista con la London
Philharmonic, la Filarmonica della Scala, Orchestra Santa Cecilia di Roma, la Moscow State
Philharmonic, e fenuto concerti in tutto il mondo. Dal 2011 suona in pubblico anche il piano-

pédalier. M 24 ORe 21.30

RADHANATH SWAM' Leader spirituale, attivista umanitario e modello vivente della

tradizione della Bhakti, lo yoga dellamore, risiede al Gopinath Radha Ashram a Chowpatty,
Mumbai. Negli ultimi venticingue anni ha guidato lo sviluppo della comunits e ha diretto
numerosi progetti di azione socicle e programmi di aiuti di emergenza in India. E autore di

Ritorno a casa (Eifis 2012). S 27 ORE 21

MASSIMU RECALCATI Psicoanalista tra i piu noti in ltalia, docente all' Universita di Pa-

via, & membro andlista dell'Associazione Lacaniona ltaliana di Psicoandlisi. Direttore scientifico
dellIRPA, nel 2003 ha fondato la Jonas Onlus. Scrive sulle pagine culturali di la Repubb/lco
L'ora di lezione. Per un'erotica dellinsegnamento (Einaudi 2014) ¢ lo sua ultima pubblica-

zione. D 28 OREe 10
DON GINO RIGOI.DI Cappellano dell'lstituto penale per minorenni Beccaria di Milano, &

presidente dell'associazione Comunita Nuova, con cui realizza progetti di promozione delle
risorse giovanili, di contrasto allemarginazione e dlle tossicodipendenze. Ricostruire la speranza
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(Laterza 2014) & la sua ultima pubblicazione. S 27 oRre 18.30

RUCCU RONCHI Professore di Filosofia teoretica all Universita di L'Aquilo, ha insegnato
Filosofia della comunicazione presso [Universita Bocconi di Milano. Collabora con il manifesto.
Tra le ultime pubblicazioni: Come fare. Per una resistenza filosofica (Feltrinelli 2012) e Brecht.

Introduzione alla filosofia (et al. 2013). S 27 ORE 18

FRANCESCA ROSSO Scrittrice e giornalista freelance, cura il blog Bollywood Party

ospifato su lastampait MosTRA "DIo I GUIDA", PAG. 39

IRENE ROTONDALE Cantrice liturgica, insegnante di tecnica vocadle e di canto sacro

corale, & primo canfore presso la Chiesa greco—orfodosso della Nativita di S. Giovanni Battista

a Torino e fondatrice delllrini Pasi Ensemble. S 27 ore 10.30 ScuoLa OTIUM

JAYA ROW Insigne studiosa di scritture vediche, ha rinunciato alla carriera manageriale
per dedicarsi ai testi di questa millenaria saggezza. Il suo obiettivo & insegnarne la conoscenza
rapportandola al quotidiano, accompagnando le persone alla felicite, alla crescita personale e

al successo. S 27 ORE 11.30

FEDERICO RUOZZI Studioso del rapporto tra religione e medio, ricercatore della Fonda-

zione per le scienze religiose dal 2007, ha studiato dllUniversita di Modena e Reggio Emilio, dove
ha conseguito il dottorato di ricerca presso la Scuola di dottorato in Scienze Umane. S 27 ORE 16

KAY RUSH Deejay e speaker di Radio Monte Carlo, pratica lo yoga e la meditazione da molti
anni. Insieme al monaco Swami Abhishek Chaitanya Giri ha fondato la ONG Rishikesh Relief nata
per supporfore le persone della ragione de”‘UHGro%Qnd, India. S 27 ore 10 ScuoLA OTIUM

FATUI.I.AH SABH Esponente della comunita Baha'i di Torino. D 28 oRe 17

SII.VIA SACCHI Architetto, si occupa di Feng Shui dall'inizio degli anni ‘90 dopo
lincontro con Master Joseph Yu fondatore di Feng Shui Research Centre o Toronto. Ha
co-organizzato a Torino il Primo Congresso Internazionale di Feng Shui Scientifico e Sostenibilita
ambientale. S 27 ore 17.30 ScuoLa OTIUM

BRUNHTO SAI.VARANI Docente di Teo‘oglo della missione e del d\o‘ogo presso la

Facoltas Teologica dellEmilia Romagna, dirige la rivista CEM Mondidlita e la collana della
EMI "Parole delle fedi". Appassionato di musica, fenomenologia del fumetto e cultura popo-

lare, viene definito ”feo|ogo—pop” V 26 ore 18 / S 27 ore 21

DAVIDE SAPIENZA Scrittore, traduttore, autore di reportage e immagini poetiche, col-
labora con il Corriere della Sera. Lo sua narrativa intreccia l'amore per la terra al cammino,
come nel libro | diari di Rubha Hunish (Baldini Castoldi Dalai 2004, Feltrinelli e-book 2014)
II'suo prossimo libro, in uscita a ottobre per Lubrina Editore, si intitolera Camminando D 21
CAMMINATA SPIRITUALE

PADRE ANDREA SCHNﬁI.I.ER Frate cappuccino residente in Ticino, & nofo per aver

introdotto e divulgato in ltdlia l'arte della meditazione cristiana. Dirige Il Ponte sul Guado,
associazione per la meditozione e I'evoluzione della conoscenza. Tra i suoi libri: Dio nel silenzio

(con A. Gentili, Ancora 2009) e Parole dal silenzio. Oltre i confini (Gabrielli 2012). S 27 ORE
10.30 ScuoLa OTiuM

SCUOLA YOGA KALPA VRIKSHA SATYANANDA o scuclo di Yogo Kelpo

Vriksha Satyananda e il Centro di Yoga Kalpa Vriksha Niranjanananda sono stati fondati a
Torino da Swami Ishananda Saraswati per diffondere la scienza dello yoga secondo il sistema
esposto da Paramahamsa Satyananda Saraswati S 27 oke 14

DON ERMIS SEGA.ITI Sacerdote, teologo, dirigente dell Arcidiocesi di Torino, & docente di

Storia del Cristianesimo e di Teologie extraeuropee alla Facolta teologica dellltalia settentrio-
nale. Il suo ultimo libro & Chi é senz'anima scagli la prima pietra (Pemme 2014). G 25 ORE
16 /S 27 ore 18 / D 28 orE 15, ORre 17

TONI SERV”.I.O Attore tra i piti apprezzati dal pubblico e dalla critica, per il teatro ha
realizzato un trittico sul grande teatro francese e adattato, interprefato e diretto Trilogia della
villeggiatura di Goldoni. Per le sue interprefazione cinematografiche ha ricevuto numerosi
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premi: il Best Eu ropean Actor per Gomorra e Il divo, il Nastro dvorgenfo 5pec'\o|e e lEu ropean

Film Awords come mlghore attore per La grcmo/e bellezza. M 24 oRe 21.30

IGOR SIBAI.DI Scrittore, traduttore di Gogol, Cechov e Tolstoj, studioso di teologia,
con il romanzo-saggio | Maestri invisibili (Mondadori 1997), ha cominciato a narrare la sua
personale esplorazione “dei miti e dei territori dell Aldila™. Tra i suoi libri: lo (Mursia 2014), Il
frutto proibn‘o della conoscenza (Mondadori 2014) e, di imminente uscita per Frassinelli, E ros
e Amore. S 27 ORe 15 ScuoLa OTIUM

CARI.O SINI Filosofo, ha insegnatfo per trentanni Filosofia teorefica oll Universita di
Milano. Accademico dei Lincei e membro di altre accademie e istituzioni culturali italiane
e straniere, per oltre un decennio ha collaborato con le pagine culturali del Corriere della Sera
Presso Jaca Book ¢ in corso di pubblicazione la raccolta delle sue Opere. S 27 oRE 11

RAV AI.BERTO MOSHE SUMEKH Rappresentante dell' Unione delle Comunita Ebraiche

[taliane presso il Comitato Interfedi della Citta di Torino. D 28 ore 17

PADRE BARTOI.OMEO SORGE Sacerdote e teologo gesuita, ha diretto La Civilts Cat-

tolica. E stato vicepresidente del primo Convegno nazionale della Chiesa italiana ed & stato
inviato a Puebla per i lavori della Il Conferenza generale dellEpiscopato latinoamericano. E
stato superiore del Centro Studi Sociali dei gesuiti a Palermo. Gesu sorride (Piemme 2014) &

il suo ultimo libro. D 28 ORE 18.30

NATAI.E SPINETO Ho insegnato nelle universita di Milano, Ginevra e Parigi Professore di

Storia delle re\\g\om allUniversita di Torino, i suoi lavori verfono sulla re\lg\ome greca classica,
sulla teoria e storia delle scienze delle religioni, sui grandi temi della storia religiosa G 25 orRe 16

TANGRAM TEATRO Compagnia featrale riconosciuta dal Ministero per i Beni e le At-

tivita Culturali e dalla Regione Piemonte. L'attivita produttiva ¢ finalizzata alla lettura della
societa confemporanea e si avvale di autorevoli collaborazioni, ultime in ordine di tempo

quelle con Roberto Vecchioni e Vittorino Andreoli G 25 ore 21

YOUNIS TAWFIK Giornalista e scritfore iracheno naturalizzato italiano, nel 1978 ha of-

tenuto in lraq il premio di poesia nazionale. Vive in esilio in ltalia dal 1979. Insegna Lingua
e letteratura arcba all' Universita di Genova ed & un grande studioso di Dante e della Divina

Commedia. S 27 ORE 18

PADRE GIANFRANCO TESTA Missionario dello Consolata e professore di filosofia. Tor-

nato in lalia nel 2009 dopo molti anni in America Lating, si dedica alla pastorale e all'ani-
mazione, soprattutto impegnandosi nella docenza e nella pratica del perdono e della riconcilia-

zione. E fondatore dell Universitd del Perdono di Torino. G 25 ORE 18

AI.DU TUI.I.INI Insegna Lingua giapponese classica all'Universita Ca’ Foscari di Venezia
E esperto conoscitore della filologia e della storia della lingua giapponese. Tra i suoi testi Anto-
/ogio del buddhismo giapponese (Einaudi 2009), Lo Zen. Storia, scuole, testi (Einaudi 2012),
La cultura del Te in Giappone (Einaudi 2014). S 27 ore 11/ D 28 ore 10 VEDI PAG. 37

MARIANO TOMATIS Scrittore e illusionista, si definisce “un tecnico dello stupore” Cu-

ratore del museo di Rennes-le-Chéteau, scrive e coordina con Wu Ming il Laboratorio di
Magnetismo Rivoluzionario. Tra i suoi libri: Te lo leggo nella mente (2013) e L'arte di stupire
(2014), entrombi Sperling & Kupfer. D 21 CAMMINATA SPIRITUALE

EMANUELE TREVI Scritfore e critico letterario, ha pubb\\cofo, tra gh altri, Il libro della

gioia perpetua (Rizzoli 2010), Qualcosa di scritto (Ponte alle Grozie 2012), selezionato nella
cinquina del Premio Strega, e Il viaggio iniziatico (Laterza 2013). Collabora ol Corriere della
Serq, o il manifesto e ai programmi di Rai Radio3 G 25 ore 21

ABD As SABUR TURRINI Laureato in filosofia, & direttore genero\e della Coreis lfalia-

na (Comunﬁd Re\'\g\osa ‘5‘07"(‘”(20) e responsobl\e della sua sezione filosofica. S 27 ORE 18

I.UCA UBAI.DESCHI Laureato in Scienza po\iﬁche con indirizzo economico, & vicediret-

tore de La Stampa, giornale per il quale, fra le altre cose, seque con Francesco Manacorda
anche linserto economico del lunedi. V 26 ORE 18

W



GABRIEI.E VACIS Regista, drammaturgo, autore per cinema e tv, negli anni ‘90 con

Il 'racconto del Vajont e gli spettacoli su Olivetti & tra i creatori del teatro di narrazione. Ha
diretto grandi eventi come la cerimonia inaugurale delle Olimpiadi invernali di Torino ed &
ideatore di Domande a Dio, domande all uomo, da cui & nato Torino Spiritudlita G 25 oRre 21

ALESSANDRO VANOI.I Storico delle relazioni tra cristioni e musulmaniin epoca medie-

vale e moderna, insegna presso Universita di Bologna. Tra i suoi libri, La Sicilia musulmana (il

Mulino 2012), Andare per [ltalia araba (il Mulino 2014). D 28 ore 18.30

GIORGIO VASTA Scrittore, ha pubb\\cofo Il tempo materiale (minimum fax 2008),
Spaesamento (Laterza 2010) e Presente (con A. Bajani, M. Murgia e P. Nori, Einaudi 2012)
Collabora con la Repubblica, il Sole 24 Ore e il manifesto. Con Emma Dante ha scritto la
sceneggiatura del film Via Castellana Bandiera (2013) V 26 ore 18.30

MARCEI.I.U VEN EZIANI Giorndlista e saggista, editorialista de Il Giornale, ha collaborato

con importanti quotidiani e settimanali italiani. Commentatore dell'attualits politica e studioso
della storia e della cultura italiane, tra i suoi ultimi libri: Anima e corpo (2014) e Ritorno al sud

(2014), entrambi Mondadori. D 28 ore 11.30

PIERO VIVARELLI Iniziato allo yoga da Gurumayi Chidvilasananda, vive in India dal
1997 ol 2000 nell’ Ashram Gurudev Siddha Peeth, dove approfondisce le pratiche tradizionali
Nel 2005 ¢ il primo italiono o ottenere la certificazione di insegnante Anusara Yoga. Insegna

all’Atmastudio di Bologna. S 27 ore 15 / D 28 ore 10.30 ScuoLa OTium

EI.ENA SEISHIN VIVIANI Monaca Zen, iniziaa praticare col rev. Fausto Taiten Guoresc)’ﬂ,

da cui riceve la prima ordinazione monastica nel 1997. Continua gli studi col rev. Massimo
Daido Strumia, da cui riceve nel 2010 lo Shiho, la “Trasmissione del Dharma’, diventandone
sua erede spm‘(uo\e \msegmo presso ['Enku Dojo di Torino. D 28 oRre 15 OTIUM

ALESSANDRO ZACCURI Giornalista di Avvenire, & stato autore e conduttore della
trasmissione felevisiva [l Grande Talk, in onda su SaT2000/Tv2000. Tra i suoci libri: Dopo
il miracolo (Mondadori 2012) e Francesco. I cristianesimo semplice di papa Bergoglio (Il

Nuovo Melangolo 2014). D 28 ore 15

GUSTAVO ZAGREBELSKY Gia giudice e Presidente della Corte Costituzionale, & pro-

fessore emerito di Diritto costituzionale allUniversita di Torino. Tra le ultime pubblicazioni
Fondata sulla cultura (Einaudi 2014) e Contro la dittatura del presente (Laterza 2014)
Collobora con la Repubblica. M 24 oRE 21 AD ALBA

PIERLUIGI ZOCCATEI.I.I Socwo\ogo e vicedirettore del CESNUR (Centro Studi Nuove

RE‘Ig\OW), L‘l[} CO*dWEHO con MOSSH’Y‘!O |I’VfVO\/\gI’V2 "EI’]C!C/OpECI/G de//e re/rg/om m H’O)!O D 28
ORE 17



CORSI DI FORMAZIONE

NATUROPATIA

OMEOPATIA

DECODIFICA DENTALE
IRIDOLOGIA

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE

DECODIFICA DELLE MALATTIE
IN BIOPSICOGENEALOGIA

PRONTO INTERVENTO PER MAMME
RIFLESSOLOGIA FACCIALE VIETNAMITA

PRONTO INTERVENTO
CON LA NATUROPATIA

NATUROPATIA PER ANIMALI

WWW.MIRDAD.IT

contatti telefonici

011 19773996 - 331 2819416
mirdad@mirdad.it




Istitute Internazionale
i Psicosintes| Educativa

a & @ i

& Assocounseling

L’Istituto Internazionale di Psicosintesi Educativa
sedi a Torino, Verona, Trento, Modena, Milano, Conegliano
promuove lo sviluppo delle
potenzialita individuali e la tendenza alla
collaborazione per contribuire alla costruzione
di un modo di vivere equilibrato, in armonia con se stessi,
con gli altri e con 'ambiente

Propone ad individui, gruppi, aziende e scuole,
moduli formativi
che ruotano intorno a 3 cardini:
presenza consapevole, relazione, direzione

Formazione triennale in counseling

(Legge 14 gennaio 2013, n. 4 "Disposizioni in materic di professioni non organizzate”)

Percorsi di crescita =
personale I Centro T.ASCOLTO
opera attraverso
Progetti e interventi il counseling
specifici psicosintetico

| esiavvale di counselor

Seminari di diplomati e accreditati

aggiornamento e Telefono: 349 5091526
corsi liberi iipe.t.ascolto@gmail.com

= -

Presentazione Scuola di Counseling
domenica 12 ottobre 2014 dalle ore 10 alle ore 16
via Gioberti 78 - 011 19386017
iipe.torino@gmail.com

Visita il nostro sito su
www.counselingpsicosintetico.org

“La psicosintesi & una possibilita per evolvere, per crescere interiormente durante
tutto l'arco della vita; invito é di conoscere se stessi, df accettare e riconoscere
come proprie le istanze che si presentano e di collaborare attivamente alla loro sintesi.”
Roberto Assagioli
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SEGRETERIA TORINO SPIRITUALITA
il Circolo dei lettori

via Bogino 9, Torino
Informazioni +39 349 6285606
info@torinospiritualita.org
www.torinospiritualita.org

MODALITA DI ACCESSO E BIGLIETTERIA

L'ingresso agli incontri e gratuito, salvo dove diversamente indicato.

APPUNTAMENTI A INGRESSO LIBERO

Per facilitare I'accesso del pubblico vengono distribuiti dei
tagliandi, a partire da un’ora prima dell’evento, davanti all'ingresso
dei singoli spazi. A coloro che arrivano in ritardo, anche se muniti
di biglietto, non e garantito I'ingresso. Ogni persona puo ritirare
un solo tagliando, fino a esaurimento posti disponibili. L'organiz-
zazione non risponde di eventuali code spontanee formatesi prima
dell'orario concordato per la distribuzione dei tagliandi.

APPUNTAMENTI A PAGAMENTO

BIGLIETTERIA ONLINE E PUNTI VENDITA VIVATICKET
L'acquisto e soggetto a diritto di prevendita.

- per acquisti online: www.torinospiritualita.org

- per acquisti telefonici: call center Vivaticket 892 234

BIGLIETTERIA IL CIRCOLO DEI LETTORI (VIA BOGINO 9)

Dal lunedi al sabato, dalle ore 9.30 alle ore 21.30. | biglietti venduti
presso il Circolo sono privi del diritto di prevendita. Le quote versate
per I'acquisto dei biglietti non sono rimborsabili, salvo annullamento
dell'evento. Gli appuntamenti a pagamento programmati al Teatro
Regio, al Teatro Carignano e al Teatro Gobetti danno diritto al posto
numerato.

Per maggiori informazioni +39 349 6285606

PRENOTAZIONI E RIDUZIONI AMICI DI TORINO SPIRITUALITA

EVENTI GRATUITI

| possessori della carta Amici di Torino Spiritualitd possono preno-
tare un posto nelle prime file negli appuntamenti gratuiti (30% della
capienza di ogni sala), fino a 24 ore dall'inizio dell'incontro, telefo-
nando al +39 349 6285605 o presentandosi al desk dedicato della
biglietteria di via Bogino 9. | posti prenotati devono essere occupati
almeno 10 minuti prima che I'incontro abbia inizio. In caso di ritardo,
le prenotazioni sono ritenute nulle e il posto ceduto.

EVENTI A PAGAMENTO

Gli Amici di Torino Spiritualita hanno diritto alla riduzione sui biglietti
dei principali spettacoli in programma, del weekend Mindfulness e
della Scuola di Otium. | biglietti ridotti sono acquistabili solo presso
la biglietteria del Circolo dei lettori. Per ogni incontro della Scuola di
Otium, gli Amici hanno un numero di posti riservati variabile in base
alla capienza della sala.

N



| LUOGHI DEL FESTIVAL

o IL CIRCOLO DEI LETTORI via Bogino 9

© Borso MebievaLe viale Millo 6

0 Teatro Regl0 p.zza Castello 215

@ Texrro CarianaNo p.zza Carignano 6

@ Teurro Goserm via Rossini 8

@ Texrwo Vimori via Gramsci 4

o Scuota HoLpeN, GENERAL STORE p.zza Borgo Dora 49

o MAO Musto p'ARTE ORIENTALE via S. Domenico 11

o Biguioteca bi Scienze RevigiosE ERIK PETERSON via Giulia di Barolo 3/A

0 Eremo peL SiLENZIO via Borsellino 3, c/o Carcere Le Nuove

o EXKi via Arcivescovado 2/E

@ Civewn Massimo via Verdi 18

@ TeatRo CARDINAL MASSAIA via Sospello 32

@ Muorzzn0z via Giolitti 19

@ Chiesa i S. Fuppo Nevi via Maria Vittoria 5

@ Centro CuLTuRALE DR AL-HIKMA via Fiocchetto15

@ Spazo Vauese CO7 c.so Principe Oddone 7

@ Casa VALDESE c.so Vittorio Emanuele 11 23

@ Convento peL MonTe pet GAPPUCCINI p.zzale Monte dei Cappuccini 3
@ Bisuoreca cvica N. Ginzeura / Poto cutturate Lomroso 16 vi Lombroso 16
@ Centro Cutturate Ist. Bupbista Itauano Soka GAKKAI c.so Bramante 58 int. 9
@ ResiDenza TEATRALE LEGGERA c.so Moncalieri 18

@ Doso MokusHo via Principe Amedeo 37

@ Dojo Hokuzenko via Sant'Antonio da Padova 10

@ Centro BuppHa peLLa MEpiGNA via Cenischia 13

@ Biguioteca Civica Musicate A. Dewa Cote, Vita TESORIERA c.so Francia 186
@ CHiesa Greco-OrTonossa Namvith bi S. Giovanni BATTISTA via delle Orfane 11
@ Tucano GoncepT STORE p.zza Solferino 14/G

1y 4
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OSPITALITA

Il nostro Hospitality Service ufficiale & a disposizione per offrirvi in-
formazioni utili su come arrivare e dove soggiornare in occasione
di Torino Spiritualita 2014. Il servizio e offerto da Ventana Group,
fornitore ufficiale di Torino Spiritualita.

Scrivendo alla mail torinospiritualita@ventanagroup.it potrete rice-
vere assistenza per:

e Viaggiare: info sui mezzi di trasporto, ricerca ed emissione di
biglietteria aereaq, ferroviaria e marittima

e Soggiornare: prenotazioni di camere presso strutture alberghiere
selezionate a tariffe preferenziali, con possibilita di prenotare anche
online sul sito di Torino Spiritualita

e Trasferimenti: pianificazione logistica su gomma, auto a noleggio,
NCC, coordinamento mezzi, gestione arrivi/partenze da e per: aero-
porti, stazioni, hotel, luoghi di interesse artistico e culturale

e Gestione Gruppi: gestione informatizzata di tutti i dati relativi ai
partecipanti e agli accompagnatori

e Proposte speciali: organizzazione di pacchetti turistici durante
I'evento, dai tour enogastronomici e culturali a Torino e in Piemonte,
fino alle prenotazioni di spettacoli o altri eventi in cittd

VIENI IN TRENO A TORINO SPIRITUALITA. AVRAI PREZZI SPECIALI SULLE TARIFFE TRENITALIA
Torino Spiritualitd, grazie a un accordo tra Trenitalia e la propria
Agenzia Viaggi Ventana Group, offre a tutti | partecipanti alla mani-
festazione che stanno programmando di venire a Torino in treno,
la possibilita di usufruire di tariffe agevolate su biglietti di Trenitalia
di 1° e 2° classe Frecciarossa, Frecciabianca ed Eurocity da Trieste,
Venezia, Milano, Roma, ecc.

Prezzi speciali anche per tanti altri treni di Trenitalia in partenza da
molte citta italiane, purché si sia muniti di biglietto di ingresso alla
manifestazione o prenotazione alberghiera.

Invia a torinospiritualita@ventanagroup.it una mail con la tua richiesta
di viaggio e scopri le offerte studiate appositamente per te.

= VENTAMNA

Corso Marconi, 10 - 10125 Torino

Tel. +39 011 5622766 | Fax +39 011 5622384 | www.ventanagroup.it
Eleonora Valenza

Tel +39 011 0467352 | eleonora.valenza@ventanagroup.it
torinospiritualita@ventanagroup.it
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SIMPLY STYLE

sconTi paL 30% aL 70%

SULLE COLLEZIONI AUTUNNO-INVERNO

SCOPRI TUTTE LE COLLEZIONI.
SCEGLIERE LO STILE NON E MAI STATO COSI FACILE.

@ \/ i COluNngo
KD bhesbgleoub%bs

150 negozi aperti 7 giorni su 7.

MI-TO Uscita Biandrate/Vicolungo Genova Voltri - Gravellona Toce

NAVETTA TORINO > VICOLUNGO THE STYLE OUTLETS A/R

PRENOTAZIONI WWW.ZANIVIAGGLIT - INFOLINE +39 02867131




TOUR IN CITTA

In occasione di Torino Spiritualit Somewhere Tours & Events
propone tre itinerari alla scoperta della citta di Torino.

Venerni 26 serremare oRe 20.30 pa Piazza Virrorio Venero 5

TORINO MULTICULTI

In occasione di Torino Spiritualita, un itinerario al centro dell'uomo:
un percorso dell'anima nelle diverse confessioni religiose di una To-
rino che cambia. Dalla visita al Tempio Valdese, radicato nel tessuto
storico piemontese, alla scoperta della Chiesa Rumena Ortodossa e
della Moschea Islamica: un itinerario di grande fascino per “entrare”
nel cuore dei nuovi volti di Torino.

Durata 3 ore circa

Costo a persona € 25
La quota comprende: ingressi, bus, guida

Sasaro 27 serremsre oRe 10.00 pa Piazza CasteLLo angoLo Via GARIBALDI

LATUA PRIMAVOLTA ATORINO

Un percorso “regale” per scoprire la storia millenaria della cittd, dalle

origini romane sino ai fasti dell’epoca barocca. Un itinerario nella

prima capitale d'ltalia, tra splendide piazze, suggestive chiese ed
eleganti palazzi.

In collaborazione con Turismo Torino e Provincia

Durata 2 ore a piedi

Costo a persona € 10 | riduzione abbonamento To Musei o To+Piemonte card € 8

La quota comprende: guida, tour del centro storico della citta

Sasaro 27 serremsre ore 21.00 pa Piazza Statuto 15
CON RILASCIO IN SAN SALVARIO PER LA NoTTE BIANCA DELLA SPIRITUALITA 0 IN Piazza Statuto 15

TORINO MAGICA®

Sorta alla confluenza di due fiumi, il Po e la Dora, e posta al ver-

tice di due triangoli, quello della magia bianca e quello della magia

nera, Torino vanta una tradizione esoterica secolare. Un percorso

intrigante e curioso tra volti inquietanti, enigmi massonici e simboli

esoterici prende vita attraverso il mistero del Portone del Diavolo, gli

spettrali dragoni, la leggenda delle grotte alchemiche, per culminare

nella donna velata che regge il calice del Sacro Graal, sotto I'occhio
attento dei fantasmi piu famosi.

Durata 2 ore e 30 minuti

Costo a persona € 22

La quota comprende: bus, guida,

animazione teatrale a sorpresa, tour di Torino Magica®

SOmewhere

informazioni e prenotazioni www.somewhere.it | Tel. +39 011 6680580

A}



CREDITS

TORINO SPIRITUALITA

Da un'idea di

ANTONELLA PARIGI

Un progetto di
IL CIRCOLO DEI LETTORI

Presidente Fondazione Circolo dei lettori

LUCA BEATRICE

Curatore del programma

ARMANDO BUONAIUTO

Consulenti alla programmazione

MARIA CHIARA GIORDA, ROBERTA LENA, ALESSANDRO VANOLI

Realizzazione tecnica

FRANCA LA GANGA

Ospitalita
VALENTINA FAVORE

Comunicazione e ufficio stampa
responsabile LAURA FUSCA
staff FEDERICA B|AS|0, social e web content ALIGE ZANOTTI

Progetto grafico

MAURO FILISETTI

Web designer
DAVIDE FUSCHI

Coordinamento e programmazione Amici di Torino Spiritualita

MARIA CHIARA GIORDA

Redazione Diario Digitale
Masrer IN ReLigioN E MEDIAZIONE CULTURALE La Sapienza - UNIversiTA bi Roma
torinospiritualita.tumblr.com

Coordinamento generale il Circolo dei lettori

ANASTASIA FRANDINO

Coordinamento volontari

MICHELE CALLERI

Si ringraziano

| VOLONTARI DI TORINO SPIRITUALITA

Torino Spiritualita & anche su

n /TorinoSpiritualita \,‘ /ToSpiritualita

Il programma € aggiornato al 2 settembre 2014 e potrebbe subire
variazioni. Verificare su www.torinospiritualita.org
J 4
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